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As parroguias de Artes, Sofian e Berdillo

MARCO XEOGRAFICO

SITUACION

As tres parroquias, Artes, Berdillo ¢ Sofan ocupan a parte centro-oriental do conce-
llo de Carballo.Conforman unha especie de rombo no que os vértices estarian, polo norte, na
Cheda, na confluencia coas parroquias de Bertoa (Carballo) ¢ Vilano (Laracha); polo leste, es-
taria nas proximidades de Troian do Medio ¢ na paraxe de As Ribeiras de Troidn, na con-
fluencia das parroquias de Sofén coas de Vilaiio, Golmar e Montemaior (Laracha); o tereeiro
vértice. polo sur, estaria no montes de Santa Marta ¢ no Peton do Outeiro (477 m), onde con-
fTien as parroquias carballesas de Sofin, Aldemunde e Rus; o Gltimo dos catro vértices esta-
ria no Monte de Santa Lucia, punto no que se xuntarian as parroquias de Artes, Carballo e
Ardana.

Pola sta forma, a parroquia de Berdillo recorda lixeiramente a un triangulo que teria
o0s seus vértices na Cheda, no extremo norte; no monte das Sirias, no SE e nas proximidades
da Ganduma, o seu extremo SO. Estaria limitada polas parroquias de Bértoa e Carballo, polos
scus extremos N e O. Polo S Artes e Sofian serian as stas colindantes e. polo leste, estd o li-
mite co concello de A Laracha ¢ coas parroquias de Lemaio mais cara o NE, ¢ Vilaiio, ao S da
anterior.

Os seus lindes virian dados, en boa parte, polos cursos fluviais dado que a separa-
cion coa parroquia de Bértoa esta determinada, na maior parte polo curso do rio Anllons, desde
un pouco mais ao leste da aldea de Porto da Rama (Bértoa) ata os lindes co concello de A La-
racha. Entre Berdillo e Sofin a divisoria vén marcada, en case todo o seu percorrido entre as
dias parroquias, polo curso do Bardeso desde o punto de confluencia das tres parroquias ob-
xeeto deste estudo, preto da paraxe de A Costa Vella ata os lindes co concello de A Laracha.

Parroguia de Berdillo
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A parroquia de Artes teria una forma que se poderia definir coma un romboide ¢
alongada de NO a SE, con vértices imaxinarios no Coton de Santa Lucia (NO) indo, logo, ata
preto da Ganduma: na Costa Vella (NE); o Monte do Castro, SO (do castro da Peniqueira, un
magnifico recinto castrexo que conserva bastante ben a st estrutura defensiva ¢ desde o que
se poden ver magnificas vistas das tres parroquias que nel conflien: Artes, Rus ¢ Ardana). 4
Arganosa, xa na parroquia de Rus, seria o nicleo que queda mais preto do seu extremo SE.

Se ben a parroquia de Berdillo tifia uns limites parroquiais bastante ben definidos
polos cursos de auga, no caso de Artes, sobre todo polo O, os lindes son moito mais arbitra-
rios ¢ estan mais ben relacionados cos das propicdades da casa do pazo de Vilar de Francos ou
do das Pallas, que con condicionantes xeogrificos, ainda que desde a Pontenova o limite coa
parroquia de Sofan segue case todo el o curso do rio Calvelo.

A maior das tres parroquias ¢ a de Sofan xa que ¢ una das maiores de todo o conce-
Ilo, xunto con Rus; ocupa unha extension superior @ das outras dias xuntas( 23,7, 9.3 ¢ 9,3 km2
para Sofén, Artes e Berdillo, respectivamente). Mirando para a sia forma poderia parecernos
que estamos contemplando o mapa de Africa, no que o extremo NO, o que en Africa seria Ma-
rrocos, aqui serfa a union coas de Artes e Berdillo; polo NE (Exipto, en Africa) aqui viria dado
pola xuntanza coas de Berdillo e Vilaiio. Parece que esteamos contemplando o corno de Africa
cando observamos a punta que se introduce na Laracha nas proximidades das 3 aldeas de
Troidn ¢, sobre todo, nas paraxe das Ribeiras de Troian.

A punta meridional estarfa localizada nos Montes de Santa Marta e no Petén do Ou-
teiro (477 m), paraxe na que se xuntan Sofin ¢ Rus con Aldemunde.

A TOPONIMIA oficial dos nomes das tres parroguias segundo o Decreto 189/2003 de 6 de febrero (DOG
25703/2003) & a seguinte:

BERDILLO

Alto, O: Afon de Berdillo, O; Areal, O; Aseiiado, O; Campo, O; Casas Novas, As; Chacin, Costa, A; Esmoris,
O Ganduma, A; Garrida, A; Tgrexa, A: Longras, Lugar de Abaixo, O; Moucho. O; Paraiso, O; Piieiro, O:
Ponte Carral, A; Pozas, As; Prego, O; Pumara, A Redonda. A: Repueira de Abaixo, A; Regueira de Arriba, A;
Sumiro, Seixas, As ¢ Vilamovo,

ARTES

Aldea, A; Almacén, O: Altiboa, A: Alto, O; Armeade, Baltar, Barral, O; Cabalos. Calzada, A; Campo, O;
Choias, Cuartos, Os: Feira de Berdillo, A; Forno. (; Fraga. A: Igrexa, A; Pallas, As: Pedrosa, A; Picoto,
Pinos, Os: Pontenova, A; Quintela, Telleira, A: Vilanova, Vilar de Francos, Vilar, O; Vilarvello ¢ Xamozo, 0.
SOFAN

Albeiro, Ballota, Bolon, Bouzas, As; Braille. Calvelo de Abaixo, Calvelo de Arriba, Campo de Arriba, Campos
de Bolon, Canelas, As: Carracha, A; Carris, Os; Casanova, A; Charriia, A; Corredoira, A; Cotomil, O; Cotote,
(): Covas de Abaixo, Covas de Arriba, Cruz, A: Ermida, A; Evas, Forno, O: Freirifia, A; Freixal, (; Gindara,
A: Guitoi de Abaixo, Guitoi de Arriba. Guntian, Lagarteira, A; Loureiro, Maroas, As; Monelos, Monte do Rei |
Monte, O: Outeiro, O; Paradela, Pedreira, A: Periscal de Abaixo, Periscal de Arriba, Pilro, O: Pifia, A; Praza, A
Prearada, Rachola, A: Ramiscosa, A: Reboredo, O; Reixia, A; Ribeirina, A; Rio, O; Seixal, O; Sete, Sinande,
Solandonigo, Tapia, A; Tarambollo, O; Troian de Abaixo; Troian de Arriba; Troidn do Medio. Vilar, O; Vioiio

e Zarrallo, O




As parroquias de Arles, Sofin ¢ Berdillo

RELEVO

O relevo presenta un forte desnivel desde a parte sur da parroquia de Sofin ¢ Artes
ata os vales dos rios Bardoso e do seu afluente o Calvelo, procedente dos montes homonimos,
¢ 0 Anllons. coa divisoria de augas entre estes dous cauces principais..

A parroquia de Berdillo presenta tres bandas orientadas de SE a NO, duas delas
coinciden con abas que chegan ata o curso dos rios Anllons ¢ Bardoso ¢ a terceira seria o in-
terfluvio que separa as cuncas destes dous rios: Anllons ¢ Bardoso, ao que iria dar o regato do
Loureiro.

Presenta formas mais ben redondeadas, onde as pendentes son moi suaves. A maxima
caida cara o N dése entre os Peténs de preto do Paraiso e o Anllons, na que se pasa de 2 18a
120 nun km, que dd caidas de case un 10 %. O maximo desnivel cara ao sur dariase entre o
lugar do Alto preto da Redonda ¢ a canle do Loureiro en que, en moi pouco mais dun km, se
descenden uns 80 m . (aproximadamente, un 8%). No resto dos casos os descensos son moito
malis suaves.

Os puntos mais baixos coinciden cos cursos de dmbolos rios, os 110 metros na canle
do Anlléns ¢ os 130 no do Bardoso. Desde a canle do Anllons vaise subindo bastante suave-
mente ata chegar aos 197 m en “Os Petons™; non moi lonxe. ao NE, das ltimas casas do Anon
de Berdillo. Os 218 m na paraxe tamén chamada “Os Petons” pero preto do Paraiso ¢ do Mou-
cho. os 209 do Monte Vixia, nas proximidades da igrexa parroquial ou aos 234 m na zona de
O Espiiio, son outras alturas destacables dentro da parroquia.

Desde A Ganduma vaise subindo moi lentamente ata chegar ao Afién con penden-
fes que en raras ocasions superan o 1% (uns 30 m en 3 km). Tendo en conta todo o anterior a
altitude media da parroquia estaria polos 150 metros.

A parroquia de Artes ¢, na sia maior parte, mdis cha que a de Berdillo, agas no seu
extremo meridional onde ascende bastante ata acadar o punto culminante no Monte do Castro
(0 da Peniqueira, magnifico exemplo de asentamento castrexo) con 358 m, E. tamén, bastante
mais achanzada que a de Sofin.

A forma do relevo da parroquia vén determinado fundamentalmente polos cursos de
auga que drenan a parroquia.

Comezando no seu extremo NO desde o Monte de Santa Lucia descendemos sua-
vemente cara a canle do rio Rosende para entrarmos nunha zona de formas mdis ben aplana-
das. Curiosamente nas beiras do rio Rosende é onde menos asentamentos hai de toda a
parroquia a pesar da sia planitude, debido a que son zonas himidas e con escasa drenaxe. A
maioria dos asentamentos danse entre os 150 e os 200 metros, ainda que a Altiboa esta sobre
os 250 m.

Mentres, a parle central da parroquia estd sucada polo rio Rosende con formas bas-
tante chas, segundo imos avanzando cara a parte meridional imonos atopar con abas mais em-
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Panoramica da parroguia de Artes

pinadas que se corresponden cos montes que separan as cuncas do Rosende, o Bardoso e, ao
outro lado dos montes, o Taboada, ¢ no que se situarian as terras altas de Artes pero, sobre
todo. partes das parroquias vecinas de Sofan, Rus ¢ Aldemunde, continuacion do macizo do
(astelo que se prolonga por terras de Tordoia e, mesmo polos concellos de Santa Comba ou
(oristanco.

Como ¢ de supoiier, o nivel inferior (120 m) dise na canle do Rosende (formado
pola confluencia dos rio Bardoso ¢ Calvelo) e avanzando cara ao leste mantense unha plani-
cie case xeral, pero se avanzamos cara ao sur os desniveis van sendo cada vez maiores.

O punto culminante de parroquia situariase no Monte do Castro (Castro da Peni-
(quetra, 358 m) e cara ao leste hai un profundo val atravesado polo rio Calvelo que da orixe a
pronunciadas abas, xa que en pouco mais dun quilometro, baixase ata os 170 metros, con des-
niveis que se achegan ao 20%.

Moito mais variado ¢ o relevo da parroquia de Sofan. xa que participa de formas
aplanadas ¢ alundidas con outras chas pero de altura intermedia ¢ con outras de bastante mais
altura que se situaria no seu extremo meridional.




As parroquias de Artes, Sofin ¢ Berdillo

Val de Sofdan desde Vioiio

Partindo da sta banda setentrional,
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ef’ situariamonos na canle do Bardoso que levaria

unha direccion NE a SO para curvarse clara-

mente cara o SE, logo novamente cara o leste.
O curso do rio influiu profundamente no relevo
toda vez que vai bastante encaixado ¢ da lugar
a fortes desniveis.

Mesmo a nivel popular se distinguen
as duas partes: A toda a zona norte 0s propios
veciios cofiéecena como A Baixa ¢ aos monies
da parte sur chamanlle A Alta (zona dos Cal-
velos ¢ A Pedreira).

Ao mesmo tempo, de O a E a alti-
tude vai aumentando paulatinamente ¢ asi, no
extremo oriental as altitudes non andan moi
lonxe dos 400 m mentres que cara o O partese

dos 150 metros.
Na parroquia de Sofin dansc as
maiores altitudes das tres parroquias con cotas

T
ks 1000m como as do Monte Calvelo (389 m). As Sal-
"Em::' * ;!m:’ gueiras (425 m) ou o Peton do Outeiro (lin-

dando coas parroquias de Rus ¢ Aldemunde),
Relevo das parroguias de Artes, Berdillo ¢ Sofan.  coa maxima altitude (477 m).
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A morfoloxia do relevo ten moito que ver coa sta constitucion litoloxica ¢ a sia
evolucion xeoldxica que, basicamente, vén sendo a que segue:

XEOLOXIA

Os terreos das parroquias de Artes, Berdillo ¢ Sofén forman parte da denominada
Unidade de Betanzos-Arzia, que. @ stia vez, forma parte do Dominio do Complexo de Ordes,
un manto de corremento de materiais aléctonos que se superpuxo ou cabalgou sobre os mate-
riais autoctonos do Dominio Xistoso de Galicia Central e Occidental, durante os primeiros es-
tadios da Oroxenia Hercinica, a finais do Paleozoico. hai 320-280 millons de anos.

O conxunto de rochas do Complexo de Ordes que aflora nas parroquias de Artes,
Berdillo ¢ Sofin estd constituido, fundamentalmente, por unha serie de xistos micaceos ¢ cuar-
sofeldespaticos e gneises plaxioclisicos. A potencia desta seric € de, polo menos 2000 m. ¢ de
idade Precambrico-Ordovicica. A mineraloxia principal dos xistos de Ordes consta de cuarzo,
plaxioclasa, biotita e moscovita ¢ a siia xénese corresponderiase cun metamorfismo rexional
de presion intermedia.

A parte meridional das parroquias de Sofin e Artes seria a prolongacion do macizo
do Monte Castelo que. formando parte, tamén, da parte inferior do complexo de Ordes estaria
integrado por unha potente secuencia metasedimentaria formada por ortogneises ¢ gabros for-
mados no Cambrico superior ou Ordovicico inferior seguida por unha secuencia de metamor-
lismo.

CUATERNARIO - Y
HOLOCENO Depésitos aluviais

DOMINIO DO COMPLEXO DE ORDES
UNIDADE DE BETANZOS - ARZUA

PRECAMBICO

ORDOVICICO Xistos de Ordes

B Anfivoiitas
P cabros

ROCHAS GRANITICAS HERCINICAS

- Granodioritas e granitos

hintiticos
(] 2 4 6 8 10K
RN

Muapa xeoloxice da zona




As parroquias de Artes, Sofin e Berdillo

HIDROGRAFIA

Por pertencer a unha zona de clima atlintico ocednico himido ¢ temperado. no que
as precipitacions son bastante abundantes, superiores aos 1.300 mm, a rede fluvial esta moi ben
desenvolta e, se ben os cursos fluviais non son moi grandes pola proximidade ao seu nace-
mento, o certo & que o scu caudal relativo ¢ bastante elevado.

No extremo superior da parroquia de Berdillo temos o Anlléns que nace nun dos seus
brazos orixinarios no monte Xalo ¢ 0 outro no Monte Pedrouzo. (nos dous casos en Cerceda ¢
a mais de 400 m) e, despois de encurvarse e coller unha dircecion fundamentalmente cara 0 O,
introdiicese no concello de A Laracha e entra no de Carballo. entre as parroquias de Bértoa e
Berdillo.

Na parroquia de Berdillo non hai outros cursos de auga dignos de mencion pero, no-
vamente, no seu limite meridional con Sofén serd outro rio, o Bardoso, o que marque a sepa-
racion entre ambas.

Serd o Bardoso o principal curso fluvial que discorra polo interior da zona estudada.
Nace preto da aldea de Casaslongas (Montemaior, A Laracha) ¢ despois de pasar a rentes das
de Adran, Rano ¢ Lorteiro, na mesma parroquia, contacta coa de Solin non moi lonxe do ni-
cleo de Troidn, na paraxe das Ribeiras de Troidn, discorrendo bastante encaixado ¢ servindo
de linde co concello de A Laracha durante algo miis dun quilometro ata o nicleo de Guitoi,
onde abandona a direccion predominante de SIa NO por outra de NE a 80,

Entre as aldeas de Troidn de Baixo ¢ Monelos recibe o Bardoso, pola sta esquerda,
os aportes do pequeno rio Seixifias que, antes de desembocar no principal, discorre aproxi-
madamente un quilometro dentro da parroguia de Sofén, logo de ter servido de linde con Mon-
temaior (A Laracha), durante outro quilémetro. Foise conformando pola confluencia de varios

pequenos regatos todos eles nacidos en Montemaior: rio de Viso, rego da Casanova, rego da
Muina e o rego da Rubia,

Rio Carral
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Augas abaixo, pero pola marxe dereita e a moi pouca distancia do anterior recibe o
exiguo caudal do rego da Granxa.

Bastante mais importante ¢ o aporte do rio de Carral que nace non moi lonxe do nu-
cleo de A Silva e despois de levar, na stia orixe unha direccion N-S enciirvase e colle unha
orientacion SE-NO servindo de linde nun tramo de menos dun quilometro entre Tordoia e Cer-
ceda, famo a continuacion durante uns dous entre Aldemunde (Carballo) ¢ Cerceda, profun-
damente encaixado e dando orixe 4 fermosa paisaxe natural da Ribeira da Pena. Unha vez
sobrepasada a aldea de O Rio (Aldemunde), o Carral discorre polo fondo dun profundo val,
ainda que con abas bastante menos empinadas que no tramo anterior.

Mot proximo ao lugar de Sete (Sofan), onde recibe o reguiiio de Candans, o Bar-
doso toma unha decidida direccion S-N durante un quilometro e medio ata ds proximidades da
Regueira de Abaixo (Berdillo), punto no que o rego de Loureiro lle aporta as sias escasas
augas ¢ onde volve a toreer para dirixirse cara ao SO.

Non moi lonxe de A lgrexa (Artes) recibe os aportes do rio de Calvelo, que nace
nos Montes de Santa Marta/ Petons do Outeiro, a mais de 400 metros de altitude, correspon-
dentes as altas terras meridionais, e leva un curso case todo el de S a N agas no altimo medio
quilémetro que toma unha direccion E-O. No seu curso alto vai bastante encaixado e con des-
niveis considerables xa que en pouco mais de 2 kim baixa desde os 400 ata os 150 metros. No
seu altimo tramo, a partir de Vilar de Francos a sta canle faise moito méis repousado ¢ asi, nos
ultimos 2-3 quilémetros apenas descende 20 metros.

Despois da confluencia do Bardoso co Calvelo, todo o conxunto cambia de nome
¢ pasard a chamarse rio Rosende, que ira 4 morrer ao pai Anlléns non moi lonxe do lugar de

Montecelo (Oca, Coristanco), despois de recibir outros aportes de fora das parroquias, entre o
que destaca o Taboada ou Grande.

Rio Rosende na ponte das Taboas




As parroquins de Artes, Sofan e Berdillo

Os nomes actuais dos rios non coinciden totalmente cos que tiveron en ¢pocas pa-
sadas. Deste xeito na informacion que o Diccionario Madoz (sobre 1850) nos da da parroquia
de *Verdillo™, entre outras cousas dinos que: *...EI TERM. confina por el N con Sta. Maria
de Lemaio, NE y E, Santiago de Vilaiio, SE y S. San Salvador de Sofin interpuesto el rio
Lubian...”

Pola sua parte, na “Geogralia General del Reino de Galicia™ dirigida por I, Carre-
ras y Candi (a finais dos anos 20 do século pasado) cando fala da parroguia de Artes dinos: “...
se halla en el centro de su ayuntamiento, a la margen izquierda del brazo del Allones co-
nocido como Carral y Rosende, gue pasan al N. riega la feligresia el rio Artes o Vilarde-
francos que se une al Sofin o Carral...”. Cando nos describe a parroquia de Sofin
aseglranos que: “...El terreno, monte y llano, con el hermoso valle del nombre de la feli-
aresia, estd regado por el rio Troyan que nace en Montemayor (Laracha) y que recibe el
Tarambollo, procedente de Rodis (Cerceda, (')rdenes), en Porto Guitian y unides for-
man ¢l Sofin, que también se llama Carral desde el puente de este nombre al de Taboas,
en Artes y aqui ya se conoce por el de Rosende...”, e para Verdillo conclic que ... es te-
rreno de buena ealidad la parte destinada a cultivos v 1a baian los dos brazos del Anllons:

¢l Lubiin, al 8., entre ella y Sofin y el rio Grande, al N...”
CLIMA E VEXETACION

CLIMA

Tendo en conta que a media de precipitacions ao longo do ano. na proxima estacion
meteoroloxica de Fonteboa (San Paio, Coristanco) é de 1391,9 litros por m?, que scria supe-
rior 4 recollida na Bugalleira (Ponteceso, 1.170 mm), Carballo (1.130 mm.); similar a de An-
dregalla (Lamas, Zas, 1.397 mm); bastante inferior a auga recollida nas estacions de Corme
(1.784 mm.), Ogas (Vimianzo. 1.794 mm.), Bembibre (Val do Dubra. 1.692 mm.), Montaos
(Ordes. 1.556 mm.) ¢ moi inferior 6s 2.063 litros das Travesas (Santa Sabina, Santa Comba)
ou 6s 2.494 de Negreira. (CHANTADA, 1990, 71), Podemos pensar que as precipitacions me-
dias da zona roldarian, ou incluso superarian, os 1.300 mm. Caberia facer matizacions posto
que ainda que a diferenza de altitudes non é moi grande: uns 250 m, si € posible que nas terras
mais altas da parte meridional das parroquias sexa un pouquifio superior & parte setentrional
porque 0s montes poden actuar un pouco de pantalla pluviométrica.

Hai un periodo de médximas precipitacions entre novembro e marzo ¢ un minimo de
xuiio a agosto. Por comparacion con outras localidades, o nimero de dias con precipitacions
debe roldar os 120 ao ano; véxase, sendn, o que se da noutras localidades non moi afastadas,
ainda que se vai reducindo cara ao interior, calquera das tres parroquias tampouco se pode
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dicir que queden moi lonxe da influencia dos ventos marifios: os datos obtidos en estacions da
zona son os sceuintes 160 dias de chuvia na Bugalleira (Ponteceso) ¢ O Burgo, Paleo (Carral,
155), Vimianzo (153), Fisterra (152), Montaos (Ordes, 147), Muros (121), Carballo (113) ¢ Zas
(104).

O nimero de meses que se rexistran mais de 100 litros por m? en estacions vecifias
varia entre 0s 9 (de setembro a maio) que se dan en Corme e As Travesas (Santa Sabina, Santa
Comba); os 8 (de outubro a maio) en Vimianzo, Bembibre (Val do Dubra) ¢ Montaos; 7 (de se-
tembro-outubro a marzo-abril) en Muros ¢ Negreira; 6 en Zas ¢ no Burgo; 5 en Carballo, Bu-
galleira ¢ Paleo; mentres que en Fisterra ¢ Arteixo so sobrepasan esa cifra dos 100 litros por
m? durante 3 meses cada ano.

05 datos de temperaturas non deberian variar moito dos que nos ofrece a estacion de
Fonteboa (San Paio, Coristanco) a temperatura media das maximas acadaria os 18,7°C, men-
tres que a media das minimas queda nos 8,6°C, sendo a temperatura media 6 longo de todo o
ano de 13,6°C.

A oscilacion térmica das medias maximas iria desde os 13,5°C de xaneiro aos 24.8°C
de agosto o que di a cantidade de 11,3°C. Pola contra, a diferenza entre a media das minimas
varia entre os 4,5°C de febreiro e 0s 13,7°C de agosto, o que dd unha oscilacion de 9.2 °C. A
oscilacion que se da entre a media das maximas ¢ a media das minimas ¢ de 10,1°C, pero a di-
ferenza en graos entre a menor da media das minimas e a maior da media das miximas acada
0s 20.3°C. A oscilacion térmica entre o mes mais [rio (xaneiro: 9,1°C) ¢ o mes mais quente
(agosto: 19.3°C). ¢ de 10,2 °C.

A temperatura media (13,6° C) ¢ relativamente similar d que se dd nas estacions coas

que anteriormente se ten feito a comparacion e asi estas irian desde os 12,3% C en Negreira, 0s
12.8° C de Carballo, 6s 13° C do monte da Costa Grande (Muros), 6s 13.4% C de O Burgo.
13.5° C de Corme, 14,3°C de Fisterra, ou 0s 14,6 C de Paleo (Carral).
Do anterior pode deducirse que hai unha lixeira estiaxe nos meses centrais do verdn que vén
axudada pola composicion litoloxica que favorece a permeabilidade ¢, en boa parte debido 4
escorrentia, é posible que en determinados puntos e en situacions puntuais se dea un déficit de
auga pero, en todo caso, nunca adoita ser moi acentuado.

VEXETACION:

Na parroquia de Berdillo dase unha alternancia de tres bandas lonxitudinais que
coinciden, case plenamente coas formas do relevo. Na primeira delas. una banda con especies
ripicolas (ameneiros, salgueiros, etc.) na beira do Anllons e, cando nos afastamos uns metros
altérnanse bosques de coniferas ben de aparicion espontanea ou ben de repoboacion, mestu-
radas con outras repoboacions de eucaliptais.
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Na proximidade da estrada que une os principais niicleos, entre a Feira de Berdillo
e as Gltimas casas do Afion de Berdillo, a beira da cal se estableceron case todas as entidades
de poboacion da parroquia, a un lado ¢ outro da mesma, amosanse bos exemplos de excelen-
tes terras de cultivo, ainda que nalgiins casos parte desas terras de labor van sendo ocupadas
por repoboacions forestais, sobre todo nas zonas de contacto das agras co monte. Non ¢ raro

-

ver bos exemplares anque, relativamente illados, de carballos

Carballeiva en Berdiflo

Ainda que con certos desniveis, entre os asentamenos que rodean a igrexa ¢ as Re-
gueiras, tanto de Baixo como de Riba, hai un excelente exemplo de agra. No extremo NE da
parroquia a sucesion de agras interrompese para dar prioridade aos espazos forestais sobre
todo pola zona de Os Candéns, Pedra Bicuda ou Campo Rapado.

Na parroquia de Artes poden verse boas agras e terras de labor nas proximidades de
Armeade, en direccion ao lugar onde se asenta a igrexa, se ben entre clas hai una pequena
franxa forestal que segue bastante ben o curso do Bardoso. Nesta zona son bastante frecuen-
tes as fincas agricolas que se estdn repoboando con cspecies forestais.

Toda a parte occidental da parroquia ten una dedicacion fundamentalmente fores-
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tal, coas mesmas especies que se comentaron para Berdillo. Non € raro atopar excelentes exem-
plares de castifieiros ou carballos, ainda que sen formar bos exemplares de soutos ou carba-
lleiras.

Panoramica de Artes

Se en Berdillo as bandas tinan orientacion SO-NE, na parroquia de Artes as agras
confighiranse con clara orientacion N-S. Un magnifico exemplo de agra seria a que hai entre
o lugar da Igrexa e o de As Pallas, da que sairia en forma de Y outra excelente agra en direc-
cion a Vilar de Francos e as aldeas que hai nas proximidades.

Segundo imos avanzando cara ao sur as agras van desaparecendo e volven a xurdir
bos exemplares de piifieiros e cucaliptais e, tamén de castificiros e carballos, ainda que bastante
illados.

No tocante & parroquia de Sofin amésase una distribucién menos clara de espazos
agrarios ¢ forestais. Asi entre a estrada que desde Sofandonigo vai & Pifia ¢ o rio Bardoso hai
un claro predominio de espazos forestais coas mesmas especies citadas anteriormente. O ex-
tremo NO da parroquia que ¢ bastante achanzado ¢ permite os asentamentos presenta una bo-
nita sucesion de agras que rodean as numerosas entidades de poboacion (Sofandénigo, A
Lagarteira, Viofio, etc..) que quedan a rentes da estrada que vai a Silva. Pero, tamén, nas bei-
ras da estrada que, desde a anterior, vai & Pifia (A Praza, A Casanova, Periscal, A Carracha ou
Evas) hai bos exemplares de agras salteadas de pequenos espazos forestais,

13
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As parroguias de

Entre Paradela ¢ A
Giandara hai outra banda agricola
moteada dalgins espazos fores-
tais que. se ben presenta certos
desniveis, permite obter bos ren-
dementos agricolas. Estes espazos
agrarios repartense dun xeito un
tanto anarquico mesturados con

outros forestais,

Ao sur de estrada que
vai & Silva predominan os espa-
zos ocupados por plantas arborcas
agas un bo exemplo de agra nos
arredores dos lugares de Calvelo.
A magnifica carballeira da Ri-
beira da Pena, entre Aldemunde ¢
o concello de Cerceda. ten a sta
continuacion, ainda que dun xeito
moito menos claro e con exem-

plares moitisimo mais separados
ds beiras do Carral, alternando

coas plantas propias de beiras de
rio (fundamentalmente: amenei-
ros, salgueiros, sanguinos ¢ algun
que outro bidueiro, ele..)

0 sotobosque ¢ moi si-
milar en todo o territorio, agas nas

partes mais altas da parte meri-
dional de Sofan e en todos son

Sobreira preto da Pontenova

omnipresentes as silvas, os fentos
¢ 0 toxo ainda que este Gltimo ¢ distinto o das partes mais altas das dos fondais, porque sc ten
que protexer do vento.

En xeral, dentro das plantas de porte arborco, predominan os pificiros entre os que
intentan expandirse os eucaliptos. Non son raros, ainda que moi rareados, bos exemplares de
castificiros formando pequenos soutos coma os que hai preto do Tarambollo, ¢ carballos, coma
0 moi espectacular de San Antonio (preto do pazo de Vilar de Francos que foi declarada drbore
senlleira no catalogo elaborado pola Xunta de Galicia)
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Estas tres parroquias da parte centro-oriental do concello de Carballo se por algo se
caracterizan ¢ por ten un poboamento moi disperso, xa que nos seus aproximadamente 42,3 km?
residen unhas 3.387 persoas (xaneiro do 2009) repartidas en 101 entidades de poboacion o que
vén dando unha media de 33,53 habitantes por asentamento.

Con todo hai que facer a salvidade de que non todas as parroquias tefien 0 mesmo
nimero de habitantes por niicleo ¢ asi para Artes a media ¢ de tan s6 28 hab/niicleo; para Ber-
dillo ¢ de 49,45 ¢ para Sofian a media da 29,55.

Se temos en conta que a superficie de Sofan (uns 23,7 km?) é un pouquifio superior
4 de Artes e Berdillo (9.3 km? cada unha), tamén o niimero de aldeas é un pouco superior (56
de Sofan contra 45 de Artes ¢ Berdillo)

Sen contar a parroquia de Carballo, na que esta o niicleo principal de todo o conce-
llo, estas 3 parroquias representan o 23,53% da superficie total (o 22,48%, sc a temos en
conta) e 26.75% da poboacion excluida a capital municipal e a siia parroquia, porcentaxe que
se veria reducida ao 10,92%. se consideramos ao nacleo de Carballo ¢ @ stia parroquia

Este pequeno tamaiio dos asentamentos da como resultado que na parroquia de Artes
tan s0 a Feira de Berdillo supere os 100 hab.; que so haxa outras duas entidades (Os Pinos ¢
O Forno) que superen os 50 hab.; outras 5 tefien entre 25 ¢ 50; 7 mais que tefien entre 10 ¢ 25
¢ outras 7 con menos de 10.

Feira de Berdillo
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Para a parroquia de Berdillo a situacion ¢ un pouco distinta posto que cun namero
similar de asentamentos (22, que s0 & un menos que en Artes) hai un nicleo que pasa dos 150
(O Anon de Berdillo); outro con 125 (Filarnovo) ¢ outro que sobrepasa os 100 (O Moucho).
7 mais estarian entre os 50 ¢ 0s 100 habitantes: 4 con entre 25 ¢ 50 hab.; 6 conentre 10 e 25 ¢
tan s0 2 con menos de 10.

A situacion para a parroquia de Sofén ¢ moi similar a de Artes porque a pesar de ter
56 entidades de poboacion, tan 56 2 (Bolon e Guntidn) superan, por moi pouco, os 100 habi-
tantes (102 e 106, respectivamente) pero s6 A Carracha, Covas de Arriba, A Lagarteira, Pa-
radela, O Tarambollo e Viofio tefien entre 50 ¢ 100 habitantes. Outras 17 entidades tenien entre
25 ¢ 50; 23 nucleos seran os que tefien entre 10 ¢ 25 residentes e o resto (8) ten menos de 10
habitantes.

@ Feira de Berdillo
@ O Aidn de Berdillo
0 O Moucho

0 Vilamovo

H Bolon

o Guntian

Grdfico N* 1: Os 6 micleos das tres parroquias de mdis de 100 habitantes, no 2009.
Fonte: www.ine.es. Elaboracion propia

Outra idea da dispersion da poboacion en calquera das tres parroquias danola o feito
de que hai 2,5 asentamentos por km2 para a parroquia de Artes: mentres que para Berdillo por
cada km? haberia 2,3 entidades de poboacion ¢, para Sofan, tamén outros 2,3.

[T — e e = —mry
20

OArtes
15 L

[ Berdillo
1 O sofan
5

|
o |
Miils de 100 Entre 50 e 100 Entre 25e 50 Entre 10 e 25 Menosde 10

Grdfico N*2: Niimero de entidades de poboacion segundo o mimero de habitantes
en cada una das tres parroguias. Fonte: www.ine.es. Elaboracion propia
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A evolueion da poboacion absoluta de cada una das parroquias amosa un comporta-

mento similar no que o mais sobranceiro ¢ o forte declive demografico que se esta dando nos
ultimos anos. Véxase, xa que logo, os datos dos seguintes cadro de datos e grifico

<

| | |
1887 1900 | 1910 1920 1930 | 1940 | 1950 | 1960 : 1970 1981 1991 | 2001 ‘ 2006 2009

| | 1 4 I
ARTES 418 | 462 | 477 I 514 | 489 636 | T8R4 | B26 | 845 | 043 | 634 696 67l . 664
| |
| I I | I I I | i |

| |
BERDILLO 521 625 | 695 703 | 810 | 1026 | 1103 1145 1136 1084 Ii121| ](HQi 1090 | TORE

| [ |
1737 | 1940 | 2369 | 2628 | 2498 | 2360 | 1952 | 1827 1804 | 1703 i 1655

TOTAL 2469 | 2817 2979 | 2954 13239 4051 | 4515 4469 4341 3679 3482‘3581 3464 3387
| | |

. !
1

SOFAN | 1530 1730 1807 | f

|

[ |

Evolucion da poboacion absoluta das tres parroguias entre 1887 ¢ 2009,
Fonte Gelasio Nogueira: " A Comarca de Bergantinos.
Estudio demografico (1887-1996)" ¢ 2001, 2006 ¢ 2009 pwww.ine.es)
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Griafico N'3: Comparativa da evolucion da poboacion absoluta
das tres parroguias entre 1887 ¢ 2009, Fonte: idenm cadro superior

A vista dos cadros anteriores, poden observarse varias fases demograficas para o
conxunto das tres parroquias: unha primeira fase de crecemento, lento pero continuado, entre
1887 ¢ 1910; un pequeno descenso entre 1910 ¢ 1920 probablemente como consecuencia da
gripe do 1918. Hai una segunda fase que poderia dicirse de explosion demografica entre 1920
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e 1950 no que a poboacion aumentou en 1561 efectivos. A partir de 1950 dise un lento pero T
i i R = ; : Campo (O} 11 11 12 12 11 11 12 12 12 13 6 7
paulatino descenso no nimero de efectivos e o que se gaiara nas tres décadas do 2" cuarto do . - | - | |
N h R ] 5 : C Novis (As) 70 69 71 70 67 66 67 65 69 | 70| 30 | 40
século XX perdéronse na segunda metade dese séeulo. Na primeira década do see. XX1 a . i i T T i i i | i
. o ) ) £ Costa (A) 18 19 19 23 | 24 25 | 26 26 | 26 | 26 14 | 12
perda de habitantes foi duns 200 en tan s6 9 anos, o que supon un 6% do total da poboacion o i i i i { i i i i
. . . i Chacin 19 19 [ . 20 20 | 21 20 20 20 9 11
A evolucion da poboacion das distintas aldeas ao longo do que levamos de s¢eulo = = - - - - i - i i -
5 _ Esmaoris (()) 21 I8 I8 17 17 | 19 19 20 20) 19| 8| 11
XXI foi a seguinte, No caso do 2009 o total aparece desglosado en dous grupos: homes ¢ mu- ; ' - i - i i | - - -
I Ganduma (A) 77 82 80 87 92 97 97 104 | 100 | 97 47 50
cres | . | !
! Tgrexa (A) 63 65 6l 62 58 56 59 6l 59 58 25 | 33
i Longras 4 | 4 | 4 4 4 5 5 4 ] 8 | 4 4
Anos 2000 | 20001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 | | I [ [ I I I | I
J Moucho () | 115 | 114 | 108 108 | 106 99 100 99 101 101 49 52
Aldeas T T T T T T T T T T Hom  Mull (] . | I I | (- | I I | l
Paraiso (O) 57 57 59 | 3K 62 59 58 | 54 53 52 19 33
ARTES (5.X.) 685 696 685 o061 685 082 671 668 661 h44 312 332 —— 1 1 I 1 I 1 1
1 1 T 1 1 T 1 1 Pifeiro (O) w74 71 09 75 72 it 66 69 | 77 40 | 37
Almacen (O) 44 47 49 48 46 48 48 46 kb £hi 17 21 ) | | | | I | | [ |
i | | | i P Carral (A) 5 7 i 6| [ 7 10 10| 10 10 [ 4
Altiboa (A) 27 27 25 17 16 16 9 8 8 8 5 3 I 1 1 1 | 1
1 t T Pozas (As) 15 15 14 | 14 14 14 14 | 14 14 14 8| 6
Armeade 10 9 11 I 12 7 6 -1 4 5 2 3 | | [ | | 1 | |
1 1 | 1 Prego () w 10 10 U] 4 S 9 |10 (] 4
Baltar 25 25 27 27 29 28 25 25 25 24 11 13 | | | I = Tl | | I
| 1 1 Redonda /A) 48 4 48 4485 | 47 51 54 | 53 54 53 26 27
Barral (0) 37 37 37 30 37 37 36 Eh b 35 17 I8 | | | | | | | | |
| | | I | Reg, Abx, (A) 29 30 29 28 39 27 27 27 29 29 | 18 1
Cabalos O o 5 5 5 5 5 5 5 5 3 2 o | | | | | |
I I l Reg Arrh, (AY 53 | 54 48 48 sl 54 53 48 48 | 47 22 25
Chotas 149 149 19 16 17 Lt I s 14 13 b 5 o | | | [ | | | |
1 Samiro 7 7 1 T | 7 7 | vl 7| 7 7 4 3
Campo (0} 16 16 16 15 14 13 12 12 11 11 [ 5 ) | | I | I | | I
i 1 Seixas (As) 24 24 21 20 22 23 22 21 22 | 21 | 6 | 15
I Berdillo(A) 166 170 0 164 160 166 166 | 160 160 | 167 | 158 82 70 : ' I T ' | | ' T
i 1 I i Vilarmovo 124 124 122 115 125 137 125 126 124 | 125 58 | 67
Forno (1) 54 54 52 49 55 ST Gl 58 57 58 30 28 z i | I | i | | i |
[ | | | | SOFAN S.S. 1844 1804 1767 1714 | 1712 1707 | 1703 | 1674 | 1659 1655 828 827
Tprexa (A) 0| 9 aB | 8| 17| 6| 15| 15| 15| 18 6| 12 , - - i i ! - i | - - | !
| [ | Albeiro 14 14 14 13 12 [ 12 11 1 1 13 | 6 | 7
Pallis ( As) 45 48 S0 49 S0 51 51 48 S 49 21 a8 T | T | | I |
| | | | [ Ballota 0 0 4 4 | 4 4 | 4 4 | 4 4 2 2
Pedrosa (A) [ 6 0 ] 6 h 8 7 7 T + 3 i | | | | T 1 | | 1 |
[ [ | | Bolon 104 104 101|103 99 99 97 99 102 102 | 520 50
Preoto | | 1 | | [ 1 | | 1 1 0 i | i i | 1 = | i
i [ ' I Bouzas (As) 34 36 | 37| 36 36 | 35 36 35 RE I I T S B 17
Pinos (Os) S Sk S8 57 (it} 58 59 (it} 72 {ih 32 30 . | | 1 1 T 1 T 1 1
| | | | | | I Braille 27 30 32 29 31 32 | 34 33 | 32 32 20 12
Pontenova (A} 52 53 sl 47 sl sl si 48 40 35 17 I8 t T 1 1 1 t { 1 t 1 1 T
1 | Calvelo Abx. 36 30 28 | 26 26 25 | 24 | 24 23 22 | 13 | 9
Quintela 39 39 35 34 34 34 33 3l 29 30 14 16 i | i i i i i |
I I I I l | Calvelo Arrb. 46 | 45 42 EL] 40 37 36 34 b | 33 15 18
Telleira (A) 1 1 10 9 9 10 10 20 10 10 0 4 | : - - ! {
i i | i i Campo Arrh, 29 30 29 2| 26 | 20| 20 | 19 19 7 12
Vilanova 25 25 25 4 24 23 23 21 20 20 1)- 1] | 1 1
e i i i i i i Canelas (As) 29 29 | 27 | 27 26 24 23 25 23| 26| 14| 12
Vilar (O) 3 f 6 6 9 9 9 9 | 8 8 4 4 : i i i i |
| 1 I 1 1 | Carracha (A) 87 86 85 78 | 82 82 84 84 | | 76 38 38
Vilar de Francos 2 3 3 i 2 3 3 6 7 7 4 3 : i i i i i i
f i | | | Carris (Os) 16 15 15 | 15 14 14 13 13 14 13 | % | 8
Vilurvello f] 1] 0 7 8 b 15 15 17 17 8 L] § T | 1 1 T 1 T t t
| i | i i i Casanova (A)| 14 3] N1 8 | 8 | H f 6| 71| 7 4 3
Xamozo () 18 17 17 17 16 17 6 19 20 19 3 14 = i 1 T i T I 1 1
i i | | | Corredoira, A 3 3 3 3 2 2| 2| 2 2 gl [ 0
BERD.(S.L.) 1069 1082 1059 1055 | 1089 1097 | 1090 (068 | 1083 | 1088 521 567 —— - | - - : | |
| { ! i i i t i : t Cotomil (0} 7| 6 i 5 6 i i 3 3 3 2 |
Aidnde B.(O) 179 | 185 | 185 183 186 | 190 192 180 81179 94 83 i i i - i i | i | —
i 1 Covas Abx. 33 33 | 32 3 2 30 | 30 | 32 | 32 36 20 16
Aseiado (0) | 42 a5 46 | 46 47 49 46 43 ETII v 22| 30 — i i i i i i i i
Cova Arriba 54 | 54 53 | s3 53 | 3l 52 53 51 51 | 28 | 23
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Cruz (A) 62 6l | 59| 60 | 6 | 60 | 57 | 53 51 49 18 3 Vilar (0) 27 | 27 | 28 | 26 | 27| 28 | 28 28| 29 | 29 TR
Charriia (A) 8| & 8 8 08 8 8 | 7 7| 7 4 3 Viofia L | 69 69 | 68| TS B 6| W] 69 | 67 W |37
Freixal (0) 47 | 46 | 45 43| B 42 | 4 42 a4 o2 20 Zarrallo (0) 9. | 18 | 22 21 21 16 | 16 14 15 | 14 9 5
sandara 13 14 4| 15 12 12 12 12 14 14 w |4 y . o . )
(Hix ?” A | i i i i i i i i Evolucion da poboacion das distintas entidades na presente décadu.
Guitoi | 42 39 36 | 36 | 37 37 | 3% 34 i i I ' Fonte: www.ine.es, (Elaboracion propia)
Gonzalbres 6 | 16 15 15 | 14 14 ' 15 15 | 15 | 15 8 7
Guatn | 98 | 98 | 94 | 95 | 102 ] 102 | 103 | 99 | 103 106 | 49 el | Se partimos do indice 100 para a poboacion das parroquias en 1887 a evolucion, en
Emida(A) | 48 | 47 | 47 | 47 | 43 | 44 | 43 | M| 45| 45 | M 2t porcentaxes, nas tres parroquias desde esa data foi a seguinte
Lagarteira (A) 93 84 811 12 71 72| 73 73 74 75 | 37 38
_ . . _ . L | : . : .
Lourio | 4| 4. 4| 4 4| Al &) &) 4) 4] 2 2 | 1887 1900 1910 1920 1930 | 1940 | 1950 1960 1970 | 1981 | 1991 2001 | 2006 | 2009
Maross A | 15| 15| 18 | a5 | 15| 15| 14 ) 14| B B 6] 7 Artes 100 | 111 | 114 123 | 117 | 157 | 188 | 198 | 202 | 154 | 152 166 | 161 | 154
Monelos 21 21| 17| 16 t 19| 19| 17| 1) 5 8| 7 Berdillo | 100 120 | 133 | 135 | 155 | 197 | 212 | 220 | 218 | 208 | 196 | 208 | 200 | 200
. _ _ | . | . ; . .
Monte (0) 7 7 7| 6 9 8l B & 3 a4 0. 4 Sofin | 100 13| 18 14 | 127 | 155 | 172 | 163 | 154 | 128 | 119 o | 1| 08
Outcira (0) 7 0 7 7 11 7 6 6 41 2 TOTAL | 100 114 120 | 120 131 | 164 | 183 181 176 149 | 141 | 145 | | 137
Paradela 02 1o i04 | 1ol 94 | 95 | 97 92 89 87 | 4l 46
pedreira (A) | 23 23 14| 24 24 | 22 | 22 2| 2 20 7 13 Fonte Gelasio Nogueira: " A Comarca de Bergantifios. Estudio demogrdfico (1887-1996)"
Periscal Abx. 26 26 26 26 30 30 10 26 25 24 11 13 e para o 2001, 2006 ¢ 2009 ( wwwine.es). Elaboracion propia
Periscal Arrh, | 22 21 | 2l 20 9 | 20| 20 | 20 20 200 19
Pilto (A) 27 8 18 17 16 | 2 22 2 22 9 13 As densidades que amosan as parroquias ¢ a media para as tres no periodo que vai
Pifia (A) 27| 2| 27| 25| 23| 2! 20| 20| 20| B 2 I de 1887 a 2009 pode verse no seguinte cadro
Praza (A) 43 41 41 41 43 | 42 41 | 37 36 36 16 20 - r T - T
Prearada s 40 a0 | 4 a0 43 42 4y | we | s | 2 23 1887 1900 1910 | 1920 |1930 1940 1950 | 1960 | 1970 | 1981 | 1991 | 2001 2006 | 2009
Rachola (A) 6 6| s| s s| sl 3 5 5| s 2 3 Artes | 449|497 | 513 553 526 | 70.5| 843 888 | 909 691 682 | 748 721 | 69.2
. . . S . . | . | | | i
Ramiscosa (A) 57 5 so | 4 46 5| 46 | | @ w2 20 Berdillo 56 672 | 747 | 756 | 87.1 | 1103 1186 | 123.1 | 1221 1166 1098 [ 11631172117
Reboredo (A) 3 3 3 3 3 i @ 2 2 2 | | Sofin | 646 73 | 762 733 819 [ 100 | 1109 1054 996 834 T71| 76.1| 719 | 69.8
Reixia (A) 5 5 s | 6 6 6 5 1| 7 6 41 2 TOTAL | 58.4 | 66.6 | 704 | 69.8 | 76.6 958 1067 |105.6 | 102.6] 87 | 32.3‘ 84.7. 8.9 80.1
R ! :; ¥ = | | | | | | |
Rio (O 17 16 514 14 16 16 16 16| 15 7 8 ) ) ] N o )
io () | ? == : 7 ) Fonte Gelasio Nogueira: " A Comarca de Bergantiiios. Estudio demogrdfico (1887-1996)"
iheirin; 2 g d - . o
Ribeirina (A) 27 | 26 25 | 24 2 | 20| 19 18 2| 2 1 10 e para 0 2001, 2006 ¢ 2009 ( www.ine.es). Elaboracion propia
Seixal (0) 33 33| 31| 32 30 29 | 29 34 36 415 19
Sete [ nl u|l n n nl ol n | ol owi oo
Sinande 25 26 23 2 20 4 | 25 23 2 2 8 14 e
| I 1 i —— Al
Sofandonigo 54 s4 54| 52 51 s0 | 52 st 4 49 27 2 g & st
Tapia (A) 33 320 1| 2 28 W M4 34 30 32 15 17 o i
. . | . . »
Tarambollo (O} 69 67 63 6l 63 61 58 57 56 55 32 23 ‘,
| = | % 2 I = 2 31 I 7 B | % | % 13 13 1wes w00 1910 w2 1930 1940 1950 1960 win RETE 1981 2001 2006 zo0%
Troian Abaixo, 26 2 23 22 2 3 2 26 26 3 i
Troian Amiba| 10 1 ik n o B 13 B g 13 14 # 3 Grdfico N"4: Fonte Gelasio Nogueira: ™ A Comarca de Berganiinos.

Troian Medio 28 24 29 27 27 25 | 28 27 26 26 12 14 Estudio demogrdfica (1887-1996)" ¢ para 0 2001, 2006 ¢ 2009
| ( www.ine.es). Elaboracion propia
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A vista dos datos anteriores chama a atencion o espectacular aumento de densidades
da parroguia de Berdillo entre os anos 1930 ¢ 1960 ¢ o posterior mantemento nun nivel bastante
uniforme ata o de agora. A parroquia de Artes tamén sulriu un incremento de densidades entre
1930 ¢ 1970 para operar logo una brusca caida entre 1970 ¢ 1981 ¢ 0 seu comportamento si-
milar nas décadas seguintes nas que mantén una densidade sensiblemente similar & de 1981,

Pola stia parte, a parroquia de Sofin, tamén experimentou un crecemento considera-
ble entre 1930 ¢ 1950 pero desde ai estase a dar un lento pero inexorable descenso de densi-
dade polo que o seu comportamento difire un pouco das outras dias, ainda que ofrece cifras
similares nos altimos 30 anos.

Calvelo de Riba

Artes ¢ Sofin amosan, na actualidade, unha densidade moi semellante entre elas ¢
iso pode ser debido a que presentan un relevo tamén bastante similar con chairas na parte norte
de ambas parroquias ¢ moito méis montaiosa na parte meridional.

Pola stia parte, a parroguia de Berdillo, que non presenta tantas clevacions coma nas
daas anteriores e, de feito a maioria dos scus asentamentos establecéronse nas partes mais ele-
vadas da parroquia; pode, no seu poboamento, verse beneficiada da stia proximidade & parro-
quia de Carballo

Non dispofiemos de datos referentes aos grupos de idade e sexo destas tres parro-
quias para 0 2009 pero si a nivel municipal polo que non deberian ser moi diferentes das por-
centaxes que se dan para o total do concello. Se acaso haberia unhas porcentaxes un pouquiiio
mais altas nos grupos mais vellos, porque ao tratarse de zonas rurais onde atopar traballo ¢ di-
ficil, a xente nova emigra, polo que s6 quedan nas aldeas as persoas maiores que fai que a por-
centaxe de nacementos diminta e, con ela, a poboacion xuvenil.

Fsta afirmacion pode comprobarse no cadro seguinte correspondente ao 1996 onde
pode facerse a comparacion entre os grandes grupos de  idade. Obsérvese que o grupo de maio-
res de 65 era, hai 14 anos. superior ao de menos de 15 anos (no caso de Sofin case o duplica)
¢ esa tendencia foi en aumento desde esa data. Obsérvese que, a nivel municipal, entre esas datas
o grupo dos xoves baixou en case 2 puntos mentres que o dos ancidns aumentou en mais de 3.

Andando por Berganlinios

Parroquias 0-14 anos 15-64 anos | De 65 ¢ mais
Artes 14,26% 64.49% 21.25%
Berdillo . 13.20% . 67.63% I 19.17%
Sofin 11.55 %, 66.69% | 21.76%
Concello de Carballo (1996) 14.24%, 69.62%, | 16, 14%,
Concello de Carballo (2009) 12,42% 0H8,03% I 19,50

Fonte: Gelasio Nogueira: " A Comarca de Bergantiios.
Estudio demografico (1887-1996)" ¢ para o 2009 ( wwwine.es) Elaboracion propia

GRUPOS  Concello, en 1996 | Ya (1996} Concello, en 2009 | Y (2009) Dit.

IDADES  HO MUL_T(]Ti HO [MUL TOT| HO MUL| TOT| HO  MUL TOT  96/09

0-4 440 | 451 | 891 ‘ 161 | 1.65 327 | 722 | 636 ! |35x? 232 | 205 | 437 + 110
5-9 690 | 644 | 1334 | 2.53 | 236 489 | 684 | 585 i 1269 | 220 | 188 | 408 -0.81
10 - 14 830 | 821 _I(rﬁ!!l 3.07 | 3.01 608 627 | (03 !IEJU 202 | 1.95| 397 =211
15-19 1163 1126 | 2289 | 4.2{‘\‘ 413 839 | 749 | 700 | 1449 | 242 | 2.26 | 4.68 371
20-24 123 1146 2269 | 412 | 420 832 | 860 | 818 1678 | 277 | 2.64 | 541 -291
25-29 990 1044 2043 | 3.66 | 383 | 749 | 1143 |1206 | 2349 _1_m| 390 | 760 4009
30-34 1034 1046 2080 | 3.79 | 383 7.62 | 1318 | 1340 | 2658 | 425 | 432 | 857, 4 095
35-39 1018 1005 2023 | 3.73 | 368 741 1228 | 1303 2531 | 3.97 4.3n? H.]?? F 075
40 - 44 923 | 897 1820 | 338 | 3.29 | 6.67 | 1211 | 1256 | 2467 | 3.91 ‘ 405 | 796 +129
45-49 R34 K16 1650 306 | 299 605 1202 | 1121 2323 | m;i 362 | 7510 1145
S0-54  R0% 888 1696 | 2.96 325 622 1007 [ 1005 2012 | msi 324 649 +027
55-59 692 717 |4mi 254 | 263516 | 923 | 915 1838 I z.u',fi 295 | 592 +077
60 — 64 815 | 905 mn; 299 | 332 630 860 | 925 1785 | 3.??! z_ufﬂ 5720 -055
65— 69 671 779 |45n| 246 | 285 531 | 757 | 823 _:s:-:u; 244 | 266 | 5.10 -0.21
70 - 74 493 | 629 | 1122 | 181 | 231 411 | 694 | 830 |1524 | 224 | 268 | 492 +08]
75-79 347 | 476 | H23| 127 174 3.02 | 58 | 777 | 1363 ‘ 189 | 251 | 439 +138
80— 84 210 | 328 | m! 0.77 | 120 | 1.97 | 338 | 542 | xHu! 110 | 176 | 286 | 1087
85e+ | 141|320 | 470| 052 121|172 | 220 | 476 (1‘)hl 071 1,54 224| +052
TOTAL 13240 I14047| 27287 48.52 | 5:.4.?‘ 100 | 15129 1586130990 48,77 ‘99,;3

Grupos quinguenais de idade e sexo e porcentaxes das tres parroguias e do total
do concello de Carballo en 1996. Fonte Gelasio Nogueira: " A Comarca de Bergantiios.
Estudio demogrdfico (1887-1996) " ¢ 2009 ( www.ine.es). Elaboracion propia.




As parroquiias de Artes, Sofidn e Berdillo

Historicamente algunhas das aldeas tinan nomes distintas dos actuais. Estas dife-
renzas son moito mais acusadas no caso do “Diccionario Madoz™ (cara 1850), quizais por erros
de trascricion, pero o certo ¢ que hai bastantes variacions, e asi na parroquia de Verdillo cita
as aldeas de Casasnovas, Costa, Pificiro. Charén, Garida, Esmoris, Iglesario. Lugar de
Abajo, v Vilanova.

Para a parroquia de Artes os nomes das distintas entidades de poboacion son os se-
guintes: Altiboa, Armeade, Barral. Cabalos, Campo, Forno, Iglesario. Jamozo, Pallas, Pi-
coto, Pinos, Quintela, Telleira, do Vento. Vilanova, Vilar vy Vilar de Francos.

Os asentamentos que nos cita da parroquia de Soféin son os sceuintes: Albeiro,
Bolon, Bouzas, Calbelo, Carracha, Carris, Cobas, Charria, Del Rio, Farambollo, Feijal.
Froyin de Abajo, Froyin de Arriba, Froyin de Enmedio, Gandara, Gonzalbes, Guntia-
nes, Gustoy, Hermida. Iglesario, Loureiro, Maroas, Outeiro, Paradela, Pedreira, Peris-
cales, Picarada, Pifia, Ramiscosas. Reboredo, Reijia, Ribeirifia, Seijal. Sete, Sofandénigo,
Vilar y Vioiio. Noutro punto. ao falar dos lindes da parroquia. dinos que: “... al E alturas de
San Adriin Dapiia y term. del ayunt. de Laracha,..”

No xa citado libro dirixido por F. Carreras y Candi (cara 1928) citansc, para a pa-
rroquia de Artes un total de 19 asentamentos: “... La aldea mas importante es Os Pinos con
71 habitantes y las demis son As Pailas, Barral, Campo, y Xamozo; los grupos minimos
de Aldea, Alta, Altiboa, Baltar, Cabalos, Choyas, Ermeade, Forno, Picouto, Pontenova.,
Quintela, Telleira, Vilanova y Vilar de Francos...”, que case coincide cos actuais.

Moitas mais diferenzas se presentan na parroquia de “Verdillo™ (onde aclara, a pé de
paxina, que moitos din Berdillo). *... son sus aldeas Anon, Iglesia, Moucho, Pinciro, Re-
gucira y Vilarnovo y el grupo menor se llama Alta...”

Ramiscosa
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Tamén son de destacar as grandes diferenzas que amosa na parroquia de Sofin, da
que se nos di que “...Bolén, con 113 habitantes es el niicleo mayor; esta aldea y las de
Bouzas, Calvelo, Cancelas, Carracha, Casanova, Cobas, Freixal, Guntian, Hermida.
Monte, Paradela, Pedreira, Periscal; Plaza, Prearada, Ramiscosa, Sete y Sofandénigo,
con los 21 grupos menores...”

RECURSOS ECONOMICOS

Tradicionalmente, as principais actividades ccondmicas destas parroquias estarian re-
lacionadas co sector primario; nun primeiro momento tratariase dunha agricultura comple-
mentada cunha gandaria, basicamente, tanto unha coma a outra de subsistencia nas que serian
moi escasos os excedentes; ¢ no que o coidado do gando teria como base o autoconsume e o
uso do mesmo como forza usada no traballo do campo.

Tense considerado a Bergantifios como o graneiro de Galicia e, estas parroquias cun-
has terras de boa calidade non serian alleas a esta riqueza agrogandeira. Podese comprobar se
miramos o que nos din algan textos. No Madoz aclarase que as producions para cada una das
parroquias eran as que seguen: Verdillo: “...PROD.: maiz, trigo, centeno, patatas, lino y le-
gumbres; cria ganado, prefiriendo el vacuno y se encuentra alguna caza. IND.: la agri-
cola, molinos harineros, telares y varios oficios de primera necesidad...”

Moi similar serian a cconomia de Artes: *...PROD.: maiz, centeno, trigo, patatas,
varias legumbres y lino, y ganado vacuno, caballar y de cerda, 4 la IND. agricola se agrega
algunos telares de lino y burel, celebra feria el domingo cuarto de cada mes, conocido con
el nombre de Verdillo...”

Dada a proximidade coas anteriores ¢ 16xico que as producions da parroquia de
Sofin fosen similares: “... PROD.: trigo, maiz, centeno, patatas y legumbres. Cria ganado,
prefiriendo el vacuno: hay caza y pesea. IND.: molinos harineros y algunos telares...”

Con todo, tamén haberia que Facer matizacions entre as tres parroquias posto que
réxime de tenza da terra influiu sobremaneira neste sector primario: a saber: durante moito
tempo os donos dos pazos de Vilardefrancos e de As Pallas cos foros que outorgaron sobre as
stas terras a labregos da redonda influiron, e moito. Este mesmo condicionante da propiedade
da terra ten moita importancia na parroquia de Berdillo que fixo que os seus vecifios tiveran
que buscar saidas laborais fora da parroquia, ao mesmo tempo a sta proximidade a Carballo
condiciona, en épocas recentes, a desenvolvemento demogrifico e econdémico da mesma.

Durante bastante tempo tivo importancia a feira de Berdillo, que se celebrou nesta
parroquia e mais na de Artes. Chegou a ser a feira mais concorrida de toda a comarca de Ber-
gantinos. Dela falannos Lucas Labrada, Pacual Madoz e Eugenio Carré Aldao. Estaba a ren-
tes do camifio real que enlazaba a Corufia con Fisterra, principal via de comunicacion entre
estas localidades, ata que a mediados do X1X se construiu a estrada que, desde a entrada da pa-
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rroquia de Bértoa e se dirixia cara a zona dos Bafios Vellos de Carballo, o que fixo que dita feira
fora perdendo importancia paulatinamente, ata que se trasladou, definitivamente a Carballo
en 1941,

En ningunha das tres parroquias hai asentadas empresas que tefian una certa entidade,
todo o mdis son de tipo familiar. Algunhas das mais importantes son cxplotacions agrarias,
que estan en franco retroceso. por varias razons, entre as que non son alleas o envellecemento
da poboacion que fai que os efectivos de mais idade se vaian xubilando ¢ os mais novos non
vexan a agricultura ¢ gandaria como alternativas de [uturo; por outro lado, a situacion de crise
que vive o sector, cos seus baixos prezos dos productos que pofien 4 venda (fundamentalmente
leite e carne) que mantenan prezos que tifian hai xa moitos anos; mentres que o0s que precisan
para funcionar: abonos ¢ pensos non deixan de encarecerse, polo que esta actividade agro-
gandeira non resulta, para nada. atractiva.

Deste xeito, na parroquia de Artes, a penas hai ningunha empresa digna de mencion
a pesar dos seus mais de 600 habitantes. Se ben se seguen cultivando a maioria das suas terras
de cultivo, non conta con moitas grandes explotacions agrogandeiras, como moito unhas 2 ou
3. Sendo a base da sta cconomia a saida laboral fora da propia parroquia ou as pensions de xu-
bilacion, como consecuencia do alto grao de avellentamento da poboacion.

A pesar do seu montante demografico. tampouco a parroquia de Sofiin conta con
grandes empresas, ainda que son algo mais numerosas as explotacions agrarias, que adoitan
producir millo e patacas, casc todas clas con marcada tendencia negativa, entre as que destaca
pola sia singularidade a explotacion de gando ovino do Tarambollo. Ainda asi, hai algo mais
que en Artes posto que hai una casa de turismo rural nas Maroas: tres ou catro carpinterias; un
importante aserradoiro de madeira no Tarambollo, unhas dias panadarias, parrilladas, etc. A

Serradoiro do Tarambollo
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maioria dos seus habitantes traballan na construccion e servizos, normalmente fora da parro-
quia, como, por exemplo, en Conservas Calvo, onde traballan mais dunha ducia de persoas.
Tamen hai xentes da parroquia que vernien vender os seus produtos agricolas (patacas, cebolas,
verduras, etc.) ao mercado de Carballo.

Alglins emprendedores da parroquia tefien montados obradoiros de confeccion con
numerosas empregadas, pero ningin deles na propia parroquia de Sofan.

Dado o réxime de tenza da terra a parroquia de Berdillo, non destacou especialmente
pola stia importancia no sector agrario ou gandeiro, tendendo os seus habitantes a outras acti-
vidades. Durante algtin tempo os seus vecinos dedicaronse a actividades pouco rendibles, como
a recollida de pinas que logo vifian vender a Carballo (os pineiros de Berdillo). Pola escasa ren-
dabilidade desta actividade, vironse na obriga de traballar fora da propia parroquia, na emi-
gracion; ben a nacleos importantes como Carballo, pero sobre todo na Coruna ou, mesmo, no
exterior.

A dia de hoxe onde case en todos os lugares se procura ter una vivenda o mais digna
posible, destaca neste aspecto as da parroquia de Berdillo especialmente as que estan as bei-
ras da estrada que vai desde a Feira de Berdillo (Artes) ata o Moucho, que presentan excelentes
exemplos de casas rurais de considerable tamaiio e bou presenza froito, sobre todo, das remesas
monetarias procedentes da emigracion.

OS TOPONIMOS VERDILLO, SOFAN E ARTES

O nome de *Verdillo non ¢ de doada explicacion. Tense dito a nivel popular que fai
alusion a unha vereda, “camiiio™; suposto a todas luces imposible, porque, entre outras ra-
z0Ons, a palabra castela vereda en galego ¢ “verea”™. A Comision de Toponimia escribeo con be,
Berdillo, ao ter en conta o uso actual, que tameén escribe maioritariamente o toponimo con esa
letra, e algunha documentacion que asi mesmo escribe Berdillo con be:; documentacion que
por demasiado recente ¢ escasa non nos parece signilicativa. Caso das Memorias de del Hoyo,
dos primeiros anos de 1600 ¢ dalgin documento mais antigo do mosteiro de Soandr cs;
coleccion diplomatica na que tamén aparece o actual lugar de Verdes de Coristanco como
“Berdes”. Textos nos que se eseribe Berdillo ¢ Berdes con be polo cofiecido fendomeno de be-
tacismo que confunde a letra b co v en favor do b sen ter en conta a posible etimoloxia do to-
ponimo, para nos *Verdillo con uve, pois ¢ moi probable, por non dicir seguro, que provena
de #viridifeu)lu(m), e este de viridis, “verde™, en alusion a esa cor referida, nun principio, a
tonalidade verde do terreo ou dalgunha superficie encharcada, que puido crear verdello. A de-
vandita base latina *viridic(u)lufm) daria regularmente *Verdello, ainda que tamén puido dar
a forma *Verdillo, por peche -segundo despois explicaremos mais devagar- do segundo ¢ de
*Verdello en i. Finalmente, de *Verdillo pasariase ao actual Berdillo polo citado fenomeno
do betacismo.
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No suposto de que *Verdillo fose antes *Verdello ou *As Pozas do Verdello, re-
quiririase a existencia na parroquia de Berdillo, topénimo que di nome a toda a freguesia, dun
lugar con pozas de auga no cal se produciria o verdello ou substancia vexetal de cor verde. Eco-
sistema que puido existir na aldea de Berdillo chamada precisamente As Pozas, situada, en co-
herencia coa nosa hipotese, a carén da igrexa parroquial: toponimo, este As Pozas, que antes
puido ser o devandito ¢ hipotético *As Pozas do Verdello, para despois se converter, perdendo
a preposicion de. o substantivo pozas e pechando o e en i, en *Verdillo, ¢ finalmente, polo de-

sandito betacismo, en Berdillo, ainda que, se Verdillo vén de verde, como expofiemos ¢ pen-
samos, este toponimo debese escribir con uve.

As Pozas (Berdillo)

Toponimos que poden ser parentes directos do de Verdillo, pero que non pecharian
o scu 1 en e, son 0s de Verdello, Verdella ¢ A Verdella, este procedente da forma latina *vi-
ridic(u)la(m). similar a de *viridic(u)lu(m), que moi probablemente, por non dicir seguro, deu
o topénimo carballés *Verdillo.
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Sobre o devandito peche de e de *Verdello en i, o toponimo carballés que nos ocupa
empezaria tendo a devandita forma latina *viridic(u)lu(m) -diminutivo de viridis, “verde”-;
*viridic(u)lumin), que evolucionaria a *veredevio, forma que pecharia o seu e (*veredevio),
en / por influencia do iode (*veredevio), que ten inmediatamente despois, para rematar no ac-
tual *Verdillo, co que teriamos a secuencia evolutiva -perfectamente coherente coas regras da
gramatica historica- *viridic(u)lu(m)= *veredeylo=*verdillo, que noutros casos, ao non se dar
o peche ou a inflexion do citado e en 7, seria *viridic(i)lu(m)=*veredeylo=*verdello, forma pre-
sente nos devanditos toponimos galegos, moi posibles variantes de *Verdillo, Verdello (cn
castelan seria Verdejo), Verdella ¢ A Verdella.

A mesma evolucion fonética que *Verdillo, co devandito e pechado en i, debeu suftir o to-
ponimo proximo, pertencente ao concello de Cerceda, A Tablilla, que se pode retracr a unha
base latina *rabulic(u)la(m), que normalmente daria sen o citado peche, *A Tablella, pero que,
como en *Verdillo, co peche da citada vogal, deu o actual A Tablilla, en alusion a unha su-
perficie ou a unha finca cha en forma de tabla ou tiboa. A este respecto, recollemos do profe-
sor [. Bascuas que: “En Corufia hay dos lugares llamados Tablilla (en Rodis, Cerceda, y en
Bardaus, Tordoia). El sorprendente diminutivo -illa se puede explicar como *Tab-(u)li-
cula=*Tublella. con el suf. lat. -cutlus; este seria el resultado regular, como el lat. ovicula=
gall. ovella, pero se cierra en Tablilla por inflexion debida a la yod siguiente. No hay por qué
pensar en un castellanismo; la misma terminacion se da en otros casos, como Campanifla (va-
rios en Cor. y Lu.), [que non son *Campanella], Perillo (Oleiros, Cor.) [que non ¢ *Perello],
Currillo (Begonte, Lu.), [que non ¢ *Currelo]” (Bascuas, 2006: 99), ¢, engadimos nos, en Ver-
dillo, que non ¢ *Verdello.

Tocante ao toponimo Sofin, dias son as posibilidades que, segundo pensamos, poderia ter
estoutro toponimo bergantiiian, a primeira partiria do sintagma latino *subfanu(m), ou *subi-
{lofanu(m) e significaria “lugar situado debaixo do (sub) templo ou do santuario (fanu(m))”;
mentres que a segunda posibilidade, para nos, a verdadeira ou, polo menos a que pode ter mais
probabilidades de acerto, requiriria un comezo en *subjan, sintagma hibrido latino-celta, for-
mado pola devandita preposicion latina sub, “debaixo de” ¢ a palabra do celta antigo fan,
“‘costa, pendente, en declive, altura™, significado que se corresponde 4 perfeccion coa situacion
orografica da parroquia carballesa de Seofan, que esta, efectivamente, debaixo dunha (sub)
costa (fan) ou. o que ¢ o mesmo, debaixo de terreos mais altos, o que se repite, segundo pui-
demos comprobar, na orografia doutro lugar chamado Sefin, pertencente 4 parroquia de Lira,
Carnota (A Coruna), emprazamento que, como o seu homonimo carballés, non esta debaixo de
templo ou santuario antigo romano ningun e si debaixo dunha costa e, ademais, en territorio
onde os autores clasicos colocan tribos celtas, neste caso a dos supertamarici, e no caso ber-
gantinan, a dos brigantinos, que puido ser unha tribo celta pertencente 4 confederacion dos
drtabros ou arrotrebas; iso contando con que en Bergantinos hai, 4 parte do de Sofan, outros
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toponimos clara e indiscutiblemente celtas, tal o propio de Bergantifios, na documentacion me-
dieval “Bregantinos™, toponimo étnico referido a devandita tribo ou pobo celta dos briganti-
nos, antigo grupo social que puido crear os nomes de lugar bergantifians, de indubidable
procedencia celta, Carantos, Anido, Sisamo, etc. (Cabeza Quiles, 2011: 247)

Parentes toponimicos de Sofin parécenos A Costa de Fan e Fan ambos os dous si-
tuados, case no mesmo lugar, no concello coruniés de Culleredo. dando nome, respectivamente,
segundo puidemos comprobar, a unha costa, o da Costa de Fan, que debe ser unha tautoloxia
ou repeticion de costa, e ao cume da devandita costa, o de Fan, toponimo que debe ser o mesmo
que o de Seofian, pero sen a preposicion so ou suh diante, e que se repite en Portugal coa forma

Val de Sofin

Fao, consecuentemente nasalizada, que denuncia a presenza dun antigo - final, hoxe perdido,
sendo Fao o nome dunha localidade lusa proxima a Esposende, que estd, segundo puidemos
comprobar, sobre unha costa ou desnivel de terreo, sobre o que se atopa, no lugar mais alto,
un grande edilicio que actualmente alberga as dependencias da Santa Casa da Misericordia
daquela poboacion portuguesa.

Na antiga Europa céltica un topdnimo que poderia estar relacionado cos anteriores,
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incluido o Sofan do concello de Carballo, no seu posible significado de costa, ¢ non no de
santuario ou templo de época romana, ¢ o de Fin na Carpat, nome dunha localidade irlandesa
de Tara, que W. J. Watson da co significado de ““a costa (fin) dos carros (carpat)” (Watson,
2004: 35).

O autor anterior documenta un lugar chamado Phantassie no condado escocés de

Lothian, forma anglicizada que esconde, segundo o profesor Watson, as palabras celtas do ga¢-
lico escocés fan, “costa”, ¢ taise, “mol™ (Watson, 2004: 142), en alusion, segundo vemos nunha
fotografia, a un gran desnivel de terreo de costas moi pinas ¢ brandas, polas que corren pe-
quenas correntes de auga, en cuxo cume, en forma de castro, se descubriu un rico xacemento
arqueoloxico da ldade de Ferro, que tamén debeu estar ocupado en épocas anteriores. A parte
do devandito Phantassie, existe outro lugar asi chamado no condado asi mesmo escocés de
Fife (Watson, 2004: 142).

Seguindo en paises de toponimia e pasado celta, que puidesen ofrecer nomes de
lugar similares ao galego Fan e ao bergantifiin Sofin, no condado galés de Carmarthenshire
documéntase o toponimo Llyn y Fan Fach, que significa en galés ou cimrico, lingua celta ac-
tual “o () lago (/lyn) do facho (fach) da costa ou da altura (fan)”. Proximo ao lugar de Llyn y
Fan Fach estd o de Llyn y Fan Fawr, toponimo galés similar ao anterior que poderiamos tra-
ducir por “o lago da gran costa (fan) ou altura”™; topénimo que, @ sua vez, estd ao pé do cha-
mado Fan Brycheiniog, nome do pico mais alto da Black Mountain, toponimo no que, # parte
do vocabulo galés fan, “costa, altura™, atopamos o de by, ““alto, enriba”, parente celta dos nu-
merosos toponimos galegos rematados en -bre (maioritariamente en -obre), como Barallobre,
Callobre. Anzobre, etc., ete. A caron do devandito lugar de Llyn y Fan Fawr estd un monte
chamado Fan Hir ¢ outros lugares chamados Fan, para nos parentes dos galegos ¢ berganti-
nian Fan ¢ Sofin (Cabeza Quiles, 2011: 248-249).

Polo que respecta ao toponimo carballés Artes, pensamos que ¢ un nome de lugar
prerromano (ainda méis antigo que os celtas Fan e Sofan), construido a partir dunha base *ar
ou *art co significado equiparable a “concavidade”, referido a unha gran concavidade ou de-
presion de terreo, circunstancia orografica que se da a perfeccion no topénimo carballés Artes,
que, 4 parte de ser apelativo de parroquia, da nome a un gran e ben definido val con forma de
artesa; forma de relevo que volve aparecer noutro lugar chamado Artes, do concello asi mesmo
coruiiés de Ribeira, que, como dicimos, ofrece unha paisaxe topografica moi similar 4 que se
refire o toponimo carballés Artes, como ten que ser, ao se referir ambos os dous toponimos xe-
melgos ao mesmo tipo de orografia, a cal se volve repetir con relacion ao toponimo tamén co-
ruiiés Arteixo, “Artasio” na documentacion medieval, que tam¢n nomea ¢ se atopa noutra
grande artesa ou concavidade natural de terreo; topografia que se repite en tres lugares cata-
lans chamados Artesa, que o profesor e filologo J. Corominas comenta nos seguintes termos:
“Las tres poblaciones llamadas Artesa en tierras de lengua catalana y situadas dos de ellas en
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el fondo de una hoya, sugieren la idea de que el vocablo artesa significara primitivamente “ca-
vidad', ‘recepticulo concavo’ T (Corominas, 1980, voz artesa: 65), forma de relevo a que se
referirdn os toponimos, todos situados en grandes concavidades ou depresions de terreo en
forma de artesas topograficas, Artes (o do concello de Carballo e o do concello de Ribeira) Ar-
teixo ¢ os catalins Artesa; artesas topograficas, sucadas nas stas bases ou partes mais baixas
-¢ este ¢ outro denominador comin a todos estes nomes de lugar- por cadansua corrente flu-
vial.

RESENA HISTORICA

AS PRIMEIRAS RAICES

O tnico resto megalitico do que temos constancia nestas parroquias, citao o Catas-
tro do Marqués de la Ensenada, a mediados do S. XVIIL, " la medosia de piedras que se halla
Junto al lugar da Fraga” ( aldea pertencente hoxe 6 concello de A Laracha ), ao describir os
limites da parroquia de Berdillo. Entre o monte de Santa Marta - denominado tamen o Peton
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da Cruz ou o Pousafoles - ¢ a aldea de Calvelo de Riba hai un toponimo que leva o nome de

A Medorra, pero tampouco temos noticias da existencia por aquela zona dunha mamoa.
O outro xacemento mais proximo ¢ a mamoa da Peniqueira, situada no cume do
monte de mesmo nome. ao que podemos acceder desde Altiboa (Artes), ou desde A Pena (Ar- |
dana). Tratase dun timulo duns dous metros de altura, no que podemos ver no seu centro o I |
“cono de violacion™. i
Da cultura castrexa consérvanse un total de tres recintos: dous na parroquia de San
Salvador de Sofan e un na de San Xurxo de Artes. Segundo informacion vecinal, hai constan-
cia dun castro no lugar de Vilanova (Artes) pero que estd achanzado polo labor agricola. i
O recinto castrexo de Artes conécese polos nomes de Coto do Castro, Castro de [
Antelo ou Castro da Forca, Sitiase no cume do monte do Castro a uns 355 metros de altura,
ao sur da parroquia. preto da aldea de Altiboa. Para chegar a el collemos neste lugar unha pista g
de terra, que nos leva ata este alto. Constitiie unha verdadeira panoramica de 360 graos sobre |
boa parte das terras do concello de Carballo e da propia vila. Neste cume xintanse os lindes

Coto do Casiro
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das parroquias de Artes, Ardana e Rus.O seus sistema defensivo consta de dous terrapléns con-
céntricos que rodean todo o recinto. cun foxo entre eles, que recobra mais profundidade na
parte sur. Pola parte leste esténdese un antecastro. A sta entrada dbrese cara ao sudoeste.Na
parte mais alta da croa, hai uns penedos nos que aparecen gravados unha cruz, que sinala a di-
vision das estremas das tres parroquias que confltien neste monte, ¢ unha V, que simboliza o
apelido Villardefrancos. Contaban os sefiores deste pazo que todas as terras que vemos dentro
do dngulo que forma a letra pertencian a esta casa.

Cruz e Vo Coto do Casiro

Este castro ¢ prolifero en tradicions lendarias. Dise que “Al no alto vivian os mou-
ros . "No castro habia tineles e parapetos para defenderse”. “Habia encantos, aparecia
roupa ao sol, pero nunca se via a ninguén . “Hai unha mina de owro, que cando aleuén a
queria escavar, morrvia porque soltaba veleno . "No castro aforcaban os arcebispos aos re-
beldes ata hai pouco tempo ™,

“Unha vez un fidalgo tina unha filla gue estaba namorada dun mozo que non lle
gustaba ao pai, este collew a filla ¢ levouna ao castro e ali nunha pedra divo: Hate desen-

cantar o que sete bicos che ha dar. Cando o mozo se ia achegando a moza, esta iase conver-
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tendo nun becho raro. Enton el gaiiou medo e marchou. E un pasior dixo que el a desencan-
taba. Deulle dous bicos, e segundo llos daba iase volvendo de novo en moza ™.

“Antigamente vivian os mouros e cando era o Antroido ulianse as filloas gue aque-
les fucian ™. “Habia unha sefiora moura que vendia na tenda do castro e diciache, ofrecendo
as mercadorias : ;Gustache isto? . Se dicias gue si, matabache. Tifias que responderlle : Giis-
tame mellor a sefiorina que a mercadoria. Daguela , dibache do que tiia”. “Na Pedra da
Cruz - que marca o linde entre Vilardefrancos ( Artes ), Rus e Ardaiia — apareceron moedas
talladas ™. “No primeiro montouto de terra (antecasitro) era o posto de garda dos mowros e, en-
riba ( a croa ) era a defensa, onde esta a Pedra da Cruz",

“Tamén hai o Castro de Vilanova, aqui ao lado, con outro punto de garda mais esta
agora achanzado polo cultivo ™.

“"Onde apareceron as moedas de cobre fora nas pedras a esquerda do sitio do com-
bate e da tenda do comercio da moura ( & esquerda da Pedra da Cruz ).

“"Dende as casas de Vilanova ata a Pedra da Cruz, polo lado de Ardania, chamase
Dende a Fonte de Vilanova ata o Bico da Martintin, hai

As Martendias e por iso, hai o dito.
una viga de ouro que pasan as rodelas do carro rozando nela ™.

Na parroquia de Sofan temos o castro de Cotomil, situado nunha zona chaira, a uns
250 metros ao noroeste da igrexa de Sofan. O recinto esta moi destruido por mor que o seu sis-
tema defensivo da parte oeste e norte foi desfeito para convertelo en terras de labranza. Na

Castro de Cotomil
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As parroquias de Artes, Sofdn e Berdillo

parte sur consérvase un parapeto de entre 3 e 4 metros de altura. A pesar do seu deterioro per-
cibese no terreo a forma circular do castro. Por estar situado nunha zona chaira as stas defen-

v

sas son artificiais.Segundo as stas lendas. “No castro viviron os mouros”. “Os nacionais
subianse ao muro do castro para ver de defenderse dos franceses. Estes tirabanos a rolos
desde arriba do mure”. Aqui apareceu unha espada de antenas, ademais dunha machada de
ferro e outros obxectos. Actualmente estd desaparccida. O seu pomo era fusiforme e de sec-
cion ovalada. A empunadura remataba nas tipicas antenas arqueadas. Este tipo de arma utili-
zouse a comezos da ¢poca castrexa e amoésanos as influencias comerciais atlinticas e
mediterraneas de Galicia nesta época.

O outro recinto castrexo da parroquia de Sofin denominase castro de Guntian ou
da Torre, ¢ sithase sobre un outeiro, a uns 290 metros de altitude, entre as aldeas de Guntian
e Ramiscosa. Pola partc ocste aproveita para a defensa a pendente natural do terreo que chega
ata o rio Carral ou Esperon. Despois desta defensa natural aparece un terraplén que se estende
todo arredor da croa. Pola parte norte, leste e sueste, reforzase o seu sistema defensivo cun te-
rraplén exterior e un foxo, porque o terreo ¢ menos accidentado. Podemos acceder 4 croa polo
sueste ou nordeste. Segundo o relato dun propietario do terreo, habia un muro de pedra duns
dous m. de ancho por catro de altura que rodeaba a croa, que seguramente corresponderia aos
restos da torre medieval que houbo aqui e que lle deu o nome da Torre.Cando tiraron estes
muros apareceron restos de tella, olas, obxectos de ferro e a capa dun muino.

Castro de Gunticn

Andando por Berganlinios

As lendas recollidas sobre este castro dinos que “Alf habia xentis que daban cou-
sas que se volvian ouro, ¢ habia unha familia que lle daba aos encantos viveres e eles, a cam-
hio, dabanlle cousas”. "Enriba do bico habia unhas pedras cunha tampa que eran as casas
onde vivian os xentis ", “Todas as noite das doce, escoitabase cantar un galo no castro ™. “Ali
vivian os xentis e habia covas nas gue se agochaban ¢ vifian por auga ao rio Asperon”. “No
castro habia tesouros ™.

IDADE MEDIA E MODERNA

Son poucos os datos historicos dos que disponiemos sobre estas dias ¢pocas. Hai no-
ticias da existencia de duas Tortalezas medievais. Unha situada en Villardelrancos, que ainda
se conserva na actualidade integrada no medio dos dous corpos do edificio do pazo e que so-
bresae do tellado.

Esta torre foi a orixe da casa senorial de Vilardelrancos, fundadores do couto que
houbo na parroquia de Artes.

Segundo Antonio Rioboo Seixas Villardefrancos. o emparentamento entre os Pardi-
nas, procedentes da torre de Razo. ¢ os Villardelrancos. remontase a Gareia de Pardinas. gue
loitou ao servizo dos Reis Catolicos, como capitian que tina baixo o seu mando 200 vasalos,
no goberno do primeiro conde de Altamira, Rodrigo de Moscoso. Aquel cabaleiro, contracu
matrimonio coa filla deste. Berenguela Sanches de Moscoso. Deste xeito os apelidos Pardifias
Villardefrancos manteranse unidos ao longo da historia desta casa senorial de Artes.

Torre do Pazo de Vilardefrancos

39
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A torre medieval de catro andares que vemos hoxe en dia, carece dos elementos de-
fensivos. que tivera anteriormente. A finais do século XVII ainda conservaba as sias almeas
¢ troneiras, segundo a descricion que desta casa fai Juan Tgnacio Pardinas (1680).

A outra torre estaba situada enriba do castro de Guntian. Esta, conecida como o Cas-
telo ou Torre de Asperdn, foi soar primitivo da familia dos Andeiro, que tamén eran propie-
tarios nesta zona das torres de Oza A orixe desta familia estd na parroquia de san Martino de
Andeiro, no actual concello de Cambre.Un membro desta familia foi Juan Fernandez de An-
deiro. citado por Carré Alvarellos nunha coficcida lenda. Entre os seus descendentes figurard
Pedro Bermudez de Castro. tivo de segundas nupcias por filla a Maria de Cayon, que empa-
rentou con Garcia de Pardinas Villardefrancos.Os bens dos Andeiro convertéronse en mor-
gado por facultade real en 1525, a través de Teresa Bermudez de Castro. Este vineulo pasou a
poder de Lucia Prego de Montaos ¢ Bermadez de Castro. e logo por falla de sucesion desta,
ao seu medio irmin Gonzalo Prego de Montaos, a quen e sucedeu a sta filla Maria Prego de
Montaos Andeiro, seiora da casa de Andeiro ¢ xurisdicion de Sofin. Un neto desta, Jacinto
Giregorio de Pazos Falcon ¢ Andeiro, fundou en 1697 a capela das torres de Oza. Mdis tarde o
morgado recacu en Manuela Ponce de Leon, que enlazara co conde de Priegue, Juan Ozores
Silva Sequeiros de Sotomayor, pasando @ sia filla. Micaela Jacoba Ozores Sequeiros, que foi
senora das torres de Oza, de San Estevo de Goidns. da casa de Sisamo. da fortaleza de Aspe-
ron ¢ da xurisdicion de Sofan. faleccu esta dama en 1821. A stia morte houbo fortes disputas
entre os seus tres fillos: Juana, José Maria ¢ Francisco Javier Quiroga Ozores.

A comezos do séeulo XVII, por datos que nos achega as Memorias do Arcebispado
de Santiago, do cardeal Jerénimo del Hoyo, sabemos que a parroquia de Sofian con 110 veci-
fnos (427 habitantes). era a segunda mais poboada. despois da de Rus.Os bens dos que dispo-
nia esta parroquia repartianse entre Gregorio de Pazos, o conde de Altamira, as monxas da
Coruna, Garcia de Pardinas ¢ o parroco. A presentacion da mesma correspondialle alternati-
vamente ao cabido de Santiago e ao arcediago de Nendos. Dinos ademais Del Hoyo que habia
daquela na parroquia de Sofan catro capelas: Santa Maria do Monte, San Pedro, San Bieito ¢
Santa Marta, ¢ unha confraria do Sacramento. Como podemos ver ainda non se fundara a ca-
pela de Santo Hadrian da Pina,

Das catro capelas citadas actualmente tan so existe unha, a de San Bieito situada en
Paradela, ainda que este non foi o seu lugar orixinal, xa que anteriormente localizabase no
lugar da Ermida, proximo aos Campos de Bolon. A nova capela constriese no chamado campo
de Paradela no ano 1860, onde habia un cruceiro.

Polos datos que nos recollemos, a capela de Santa Maria do Monte - que Del Hoyo
sitta en Sofin - correspondese coa que houbo no cume do actual monte de Santa Lucia na pa-
rroquia de Artes. Esta capela citase na demarcacion desta parroquia que fai o Marqués de Ia FEn-
senada: “Comenzando en el marco de Fuente Seca, sigue por otro que se nombra do Cuarto
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hasta el do Cadavoso, v corre en derechura por la capilla de Nuestra Seiiora del Monte al
puerto de Carracedo... . Segundo unha vecina da Feira de Berdillo nacida no ano 1940, di que
ainda se lembra de ver as pedras dos restos da capela. E tamén nos contou: “Santa Lucia sem-
pre estivo ali abaixo. Eran catro irmas, que se vian unhas ds outras: Santa Maria do Monte,
Sunta Ana da Rabadeira, Santa Margarida de Montemaior ¢ Os Milugres de Caion™.

A capela de Santa Marta, correspondese coa que houbo preto de Aldemunde de
Abaixo. nunha finca que ainda se chama a Chousa de Santa Marta. Ali ainda se conserva a stia
fonte, onde vai a xente a buscar auga para lavar os oidos. A auga deste manancial encanouse
ata unha fonte que se fixo no adro da igrexa parroquial de Santa Madalena.

Fonte de Santa Marta en Aldemunde

Polo que respecta a citada capela de San Pedro, a penas conservamos datos. No Ca-
tastro de Ensenada citase na demarcacion do couto da parroquia de Sofin o mosteiro de San
Pedro de Calvelo: “Comenzando en la Fuente Seca, sigue al marco da Picota, desde alli a otro
nombrado do Peton y corre por Agromedn subiendo a orrillas del rio del Esperon hasta el
monasterio de San Pedro de Calvelo...". O tmico que puidemos descubrir en Calvelo de Riba
foi que hai unha casa denominada “Casa da Cruz” ¢ que unha finca do Peion do Calvelo leva
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por nome “O Campo Santo™, pero descofccemos se estas denominacions tifian algo que ver coa
capela de San Pedro. Na capela de San Bieito de Paradela hai a imaxe de San Pedro, e cele-
bran festa na stia honra.

Sobre a parroquia de San Xurxo de Artes, Del Hoyo informanos de que ten 28 veci-
nos (108 habitantes). As stas rendas dividianse en duas partes: unha ia destinada ao parroco,
¢ outra para o cabido de Santiago. Dinos ademais que nesta parroquia atopase a casa de Vi-
llardefrancos.

Da parroquia de San Lourenzo de Berdillo achéganos que ten 22 fregueses (85 ha-
bitantes) e que as stias rendas repdrtense en catro partes: dilas para o parroco, un cuarto para o
mosteiro de San Martifio de Santiago, ¢ outro para un foreiro dese mesmo cenobio.

Da actividade construtiva relixiosa nestes séeulos, tan $6 temos noticia duns traballos reali-
zados na igrexa de San Lourenzo de Berdillo cara ao ano 1652,

Na obra civil destaca a construccion do pazo de Vilardefrancos, unha obra de trazas
renacentistas, con modificacions posteriores.No expedente de ingreso na Orde de Santiago re-
ferido ao membro desta casa Juan Ignacio Pardifias (1680), faise unha descricion desta casa :
* Estaba formada por unha torre de catro andares provista de almeas, troneiras e fiestras, e
que a esta, arrimouselle un - gran corpo de edificio, cunha portada decorada por catro co-
lumnas e outros elementos decorativos, e cun escido na parte superior "

Se observamos o edificio actual,

LJ T F -
By ; ':- VEmos que substancialmente segue con-

t servando estes mesmos elementos.

i Sobre a historia destas tres parro-

quias no século XVIII, achéganos datos
o Catastro do Marqués de la Ensenada
(1752).

A parroquia de Artes tina por
- = estes anos 57 vecifios (221 habitantes).
Al 1 eclesiastico, que era o parroco ¢ 56 sc-

grares. Estes distribuianse por oficios do

xeito seguinte: “Hijosdalgo: 1) jueces
ordinarios de coto y abastecedor de
vino: 1. Este era labrador v como juez
ganaba al ano 100 reales v como abas-
tecedor 360); carpinteros que trabajaban
la cuarta parte del ano: 2; canteros: [;
herreros: 2; zapateros: 3. Todos estos

Igrexa de San Xurxo de Artes canaban 3 reales al dia; estanquilleros y
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taberneros: 1; Como estanquillero ganaba al aiio 69 reales v 24 maravedis, v como tabernero
160 reales; arrieros que traficaban con harina: 3. Dos de éllos ganaban 145 reales al aiio y un
728; labradores: 35; viudas 4 v solteras 2 7. Tanto a parroquia coma o couto que habia dentro
dela, eran senorio de Rodrigo de Pardinas e Villardefrancos, (retrato do cal esta no Pazo do
Monte, Trasancos, Ferrol ). Esta freguesia estaba incluida na xurisdicion real de Berdillo, den-
tro da antiga provincia da Coruna.

A demarcacion da parroquia que nos dé este Catastro ¢ a seguinte:

“Comenzando en el marco de Fuente Seca, sigue por otro que se nombra do Cuarto hasta el
do Cadavose, y corre en devechura por la capilla de Nuestra Seiora del Monte al puerto de Ca-
rracedo, de alli por la Fuente de Artes a una piedra blanca que estd en el monte del lugar das
Pallus al rio dos Pios, desde este a la fuente Bieito, continuando por la que se nombra de Mar-
tin Diaz a la cruz del castro Ourego y rio abajo al marco de la Briceira y de alli al de la Fuente
Seca, primera demarcacion ™.

A demarcacion que nos di para o couto era esta: “Comenzando en el arroyo nom-
brado dos Pios sigue a la fuente de Bieito, desde la cual pasa por la de Martin Diaz hasta la
pena de la cruz de Castro de OQurego, desde alli al peton da Riba por donde corre a la presa del
Picoto y continuando hacia abajo sigue al vio dos Pios, primera demarcacion™.

A distribucion dos cultivos nesta parroquia era a seguinte: “Hai 3000 ferrados de
sembradura de trigo; 1500 de tierra de sembraduras; 7 de lino; 10 de hortaliza; 24 de prados
de regadio; 80 de prados de particulares; 3700 de montes bajos abiertos y comunes en cuanto
al pasto; 18 ferrados de una dehesa real al sitio de Xamozo; 200 ferrados de unha dehesa par-
ticular al sitio de Teigeiro; 6 de pinabetes ™

Os cultivos mais estendidos eran o trigo, o millo, o millo mitdo, a cebada, as casta-
nas, fabas, legumes e lifio. Tamén habia diversidade de gando vacin, equino, caprino, ovino ¢
porcino. Contabilizibanse dentro da parroquia un total de sete muifios hidriulicos.Os veciios
pagaban varios tributos ao clero, ¢ aos sehores laicos.O décimo do trigo, centeo, millo, lifio,
afios e cabritos, repartiano entre o parroco ¢ o cabido de Santiago.A oblata era para o cura pa-
rroco e consistia en medio ferrado de trigo.O arcediago de Nendos recibia polo voto de cada
vecino que tifia labranza medio ferrado de trigo ¢ os demais pagaban cuarto ferrado.O im-
posto da loitosa pagabase a Rodrigo de Pardinas e consistia en 8 reais por cada vecino, cabeza
de casa, que morrera dentro do couto.Finalmente pagaban un imposto ao rei de 72 reais ao ano
entre toda a vecinanza.

A parroguia de Berdillo contaba nesta época con 58 vecifios (225 habitantes); un
eclesidstico, o parroco ¢ 57 seglares. A distribucion destes ultimo por oficios era deste xeito:
“Taberneros que ganaban al aito 150 reales: 1; estanquilleros que ganaban 24 reales al aiio:
2: escribanos reais que ganaban al aiio 150 ducados: 1; notarios apostélicos que ganaban al
aiio 100 reales: 1; sastres que ganaban al dia 2 reales y 50 reales mas por venta de paiios or-
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dinarios de poca estimacion: 2; sastres que trabajaban medio aito y ganaban 150 reales al ano:
I; herreros que lo eran dos meses al afio v ganaban 150 reales: I; zapateros que ganaban un
real diario: 1; zapateros que solo trabajaban el oficio un mes al aiio y ganaban 30 reales: 1;
zapateros que trabajaban dos meses al aiio y ganaban 60 reales: 1, arvendatarios de los frutos
que pertenecian al Monasterio de San Paio de Antealtares de Santiago y ganaban al aiio 150
reales: 1; v pobres que no se incluian en el vecindario: 8. El resto de vecinos hasta el total de
ellos eran labradores, viudas v solteras ™. Esta parroquia estaba incluida na xurisdicion de Er-
boedo e era de sefiorio particular de Dicgo (José) de Oca e Cadorniga ( Rivadeneyra y Ulloa
Bolafio), coronel do Rexemento de Betanzos ¢ sefior da Mezquita. A nivel administrativo per-
tencia 4 antiga provincia da Corufia. A sta demarcacion, segundo o devandito Catastro, era a
seguinte: “Comenzande en el mojén de la Piedra Ancha caminaba la division al. Porto Lou-
reiro, al de Piedra Longa, fuente do Canle v a la das Yeguas, de agui al mojon de Bovealiban,
futente da Area v Piente Carral, de alli al rio de Sachin, y a la medona de piedras que se halla
Junto al lugar da Fraga, de esta a la fuente Furada y a una laxe que divide este termino del Vi-
lario v de aqui se va unir con la primera demarcacion .

En toda a parroguia habia un total de 4273 ferrados dedicados a algin tipo de cul-
tivo que se repartian deste xeito: “15 de huertas; 1520 de sementeira; 38 de prados de rega-
dio v sécano; 2400 de montes; 14 de una dehesa real estando los 286 ferrados restantes
ocupados por el térreno de las casas, sus salidos, caminos y zarzales ".Os veciios pagaban ao
clero e aos sefores laicos varios tributos. Pagabase o décimo dos froitos recollidos ao parroco
de Montemaior ¢ 0 mosteiro de San Paio de Antealtares de Santiago. O seu valor ascendia a
2.598 reais ao ano. A oblata era tamén para o cura e consistia en medio ferrado de trigo por ve-
cifio; a igual que a primicia, que pagaban os vecinos casados, ¢ constaba dun polo e 4 reais.
Ao arcediago de Nendos pagiballe cada vecifo casado medio ferrado de centeo polo tributo
do voto.

A Diego de Oca e Cadorniga habia que darlle de vasalaxe pola loitosa unha res de
catro patas. valorada en 40 reais. E finalmente pagabaselle ao rei 66 reais cada ano.

Sofan tifa a mediados do século XVIII unha poboacion de 234 vecifos (980 habi-
tantes), 5 eclesidsticos, incluido o parroco ¢ 229 segrares. Estes distribuianse segundo a siia pro-
fesion do seguinte xeito: “Juez de coto: [ Al no atender la vara de justicia no tenia ganancia
por su cargo, pero si por-arriero de vino, por lo que ganaba al aiio 440 reales; teniente de juez:
1. Era a la vez labrador y por su oficio de juez ganaba al aiio 130 reales; eseribano de mimero
de la jurisdicion: 1. Ganaba 3300 reales anuais; hijosdalgo: 1. Como traficante de cueros ga-
naba al aiio 1000 reales; notario apostélico: 1. Ganaba anualmente 200 reales; maestros de
nifios: 2. Uno era labrador y por su trabajo ganaba al afio 50 reales. El otro hacia platos y es-
cudillas de madera v por éllo ganaba 44 reales anuais; herreros:2. Ganaban al dia 3 reales y
medio; carpinteros: 8. Trabajaban este oficio la cuarta parie del aiio y ganaban al dia 3 reales
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Harreo en Calvelo

ymedio; curtidores: 7. Evan también labradores v ganaban al aiio 440 reales; arrieros de vino:
3. Ganaban al aiio: uno 3873 reales; uno 2280 reales, uno 1800, uno 1440 v uno de éllos por
ser también abastecedor de vino ganaba por todo 2810 reales anuais; arrieros de trigo y harina:
2, ganando uno 672 reales al aio v otro 3300; abastecedores de vino forastero: 1. Ganaba 320
reales al aiio; taberneros: 2. Ganaba cadea uno 66 reales al aito; estanquilleros de tabaco: 2. Uno
ganaba 111 reales anuais y otro que ademdas trabajaba de labrador ganaba 83 reales; labra-
dores: 141 jornaleros: 1; viudas: 14; solteras: 5, pobres: 97 Esta parroquia estaba incluida na
xurisdicion real de Bergantinos, sendo sefiorio do conde de Graxal. O sefiorio do couto que habia
dentro dela correspondialle a Micaela de Silva e Pazos, viliva, vecifia de Vigo: era da linaxe dos
Andeiro, filla de Sequeiros ¢ Pazos Figueroa, ¢é dicir, dos Condes de Priegue, propietarios do Pazo
da Peregrina, na parroquia olivica de San Tomé de Freixeiro. A demarcacion que se nos da da
parroquia era: “Comenzando en el marco de Pizarra de San Adrian sigue al del del lugar das
Pesqueiras y corre por otro que se halla al sitio de Tores hasta la piedra de la Toca, desde alli
por Arganosa a la Puente Carral, desde la cual corre rio abajo hasta el marco de san Adrian,
primera demarcacion .

A demarcacion do couto comezaba en: “La Fuente Seca sigue al marco da Picota,
desde alli a otro nombrado do Peton y corve por Agromedn subiendo a orillas del rio del Espe-
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ron hasta el monasterio de San Pedro de Calvelo desde donde contintia por la piedra de la Toca
a la Fuente Seca, primera demarcacion .

En toda a parroquia habia 15722 ferrados de cultivo distribuidos deste xeito: “ 700 fe-
rrados de tierra de lino; 5104 de tierra de sembradura; 68 de hortaliza; 87 de regadio; 100 de
prados de secano; 396 de montes lefiados cerrados de particulares; (1170 de montes altos abier-
tos v comunes en cuanto al aprovechamiento del pasto; 6079 de montes bajos abierios y comu-
nes en el todo, pertenecientes al coto); 4 dehesas del rei cada unha de 10, 4. 1 v I ferrados; 18
ferrados de térreno de las casas, caminos v zarzales

Produciase sobre todo trigo, centeo, millo, fabas, legumes e lifio. Habia 22 muifios hi-
draulicos, un de dias pedras e o resto de unha.O tributo do décimo que pagaban os vecinos ia
para o pédrroco, o cabido de Santiago, ao convento de Santa Barbara da Coruiia ¢ ao cabido da
Colexiata desa mesma cidade. A oblata era para parroco ¢ consistia en medio ferrado de trigo.
O arcediago de Nendos levaba o tributo do voto, medio ferrado de centeo, de cada vecino que
tivera labranza. Como tributos laicos, pagdbase o décimo ao conde de Altamira. a Rodrigo de Par-
difias, ¢ 0 do Couto ia para Micacla de Silva ¢ Pazos. A loitosa percibiaa o Conde de Graxal e
consistia na mellor peza de gando de catro patas, valorada en 100 reais. Os vecifios do Couto pa-
gabanlla a Micaela de Silva.Esta parroquia pagaballe ao rei 289 reais ao ano.

Durante o século XVIII, a maioria das igrexas do que hoxe ¢ o concello de Carballo
sufriron remodelacions ou foron construidas de novo. Esta abundancia de obras no patrimonio
cclesiastico débese 4 mellora da economia rural durante este periodo. Boa parte destas obras
seran custeadas polas propias
fabricas parroquiais cos be-
neficios que sacan dos bens
dos que disponen, das funda-
cions ou das axudas que lles
achegan os fregueses.

A comezos do scéculo
XVIII reedificase a igrexa de
San Lourenzo de Berdillo,
que estaba situada onde se
atopa o actual cemiterio. Se-
gundo datos recollidos no
libro “O patrimonio relixioso
de Carballo™ de Desir¢e Do-

minguez Pallas, entre 1725 ¢

1727 fanse os muros ¢ a cu-

Retablo da Vieve do Carme en Berdillo berta do templo e da sancris-
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tia. Uns anos despois (1736 e 1737), constriense os altares barrocos de San Roque e da Nosa
Senora da O. En 1799, levantarase unha nova fachada e espadana. Na igrexa actual, consérvanse
dous altares laterais barrocos. No da dereita aparece esta inscricion: “Hizolo D. Thomas Garzia
Ao 17747, No centro aparece a Virxe do Carme e, de esquerda a dereita e de arriba a abaixo,
S. Brais bispo, S. Andrés coa cruz aspada, 8. Cosme e S. Damidn. O retablo da esquerda esta pre-
sidido por S. Roque, e abaixo, a esquerda, S. Paulo co libro pechado e, 4 dereita, S. Pedro co
libro aberto. Neste retablo hai un sagrario coa inscricion “*Accipite e manducate™. Foi pintado por
un sonado artista compostelan. Na parede da esquerda, debaixo do coro, vemos as imaxes sol-
tas de S. Outelo bispo co can e de S. Marcos co libro aberto, ambalas dias barrocas.

A igrexa actual de San Salvador de Sofin constriese no ano 1732, segundo consta na
inscricion que hai na sia cabeceira. A mediados do século XIX, sufrird unha profunda remode-
lacion que lle afectara sobre todo a fachada.

Lsta igrexa anteriormente estivo situada en Guntian, no lugar chamado Agra de Riba
ou Agra do Grixario, segundo nos contou unha informante desta aldea.

A esquerda da fachada do actual templo vemos un escudo coas armas da casa de Vi-
lardefrancos ¢, no muro lateral dereito, hai dous cos simbolos dos Bermudez. Castro, Moscoso
¢ Lara. Isto indicarianos que seguramente estas familias colaborarian economicamente na cons-
trucion da nova igrexa.Segundo un informe de mediados do século XVIII, sobre a situacion das
capelas desta parroquia - recollido por Desirée Dominguez, -sabemos o niimero de ermidas que
habia ¢ as condicions nas que se atopaban: “En esta Yelesia de Sofan se allan: la del Glorioso

Exscudo lateral da igrexa de Sofian
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san Benito, sita en el lugar da Hermida de dicha feligresia y la del Glorioso San Pedro, sita en
el lugar de Calvelo v la de la Gloriosa Santa Marta, sita en los términos de esta feligresia y la
de Aldemunde, v la de Glorioso San Adriano, sita en el lugar da Pifia, términos de esta feli-
gresia, v la de Santiago de Vilaio, cuias cuatro capillas lo son muertas, sin renta ni patrén al-

auno que las repare, mas que tan solamente la debocion de los feligreses, que por conservar

dichas capillas lo hacen de su debocian; estan con sus puertas y llaves, cubiertas de texa y ma-
dera, su altar cada una con la caxa en gue se alla el patrono de cada una y el dia que se dice
misa en cada una de ellas, se adornan v componen con los hornatos de la vglesia ™.

Como podemos com-

probar o estados destas capelas

non era moi satisfactorio, xa
que carecian de renda algunha
para 0 seu mantemento. Dias
delas xa cstan desaparecidas.
Nas nosas pescudas por descu-
brir a situacion destas dias er-
midas,  obtivemos  como
resultado a localizacion da ca-
pela de Santa Marta, preto de
Aldemunde de Abaixo. Os ve-
cinos ainda lembran a leira na
que se emprazaba ¢ a sta fonte.
Non obstante, da de San Pedro

de Calvelo a penas consegui-
mos datos. Do traslado da de
San Bieto desde A Ermida ao
Campo de Paradela tamen a
penas quedan lembranzas na

vecinanza. Un informante do
lugar da Rachola indicounos a
finca na que habia sobre un va-
lado a cruz de San Bicito e
tamén a fonte deste santo. Esta
tltima & ben cofiecida, segundo
algin informante a stia auga

botabase nas leiras para matar
Fonte de San Bicito na Ermida o verme do millo.
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Adgrexa de san Xurxo de Artes construiuse a finais do século XVIIL Neste mesmo s¢-
culo fundaronse tamén nesta parroquia as capelas de Santo Andrés das Pallas, fundada por Josep
Vermudez del Billar, cura parroco de Bértoa.Os vecifios ainda lembran os seus restos. No ano
1711 fundase a de Santo Anton.

Altar maior de Aries

Canto & arquitectura civil existen unha serie de casas seforiais construidas pola fidal-
guia terratenente. De todas elas a mdis salientable ¢ o pazo de Vilardelrancos construido no s¢-
culo XVII, centro reitor de todas as terras ¢ lugares acascirados esparexidos polas parroquias de
Artes ¢ Sofin. Na mesma parroquia de Artes estan tamén o pazo das Pallas, levantado no século
XVIII, que conserva na sta fachada un ostentoso escudo coas armas do Bermadez, Castro, Vi-
lHardefrancos e Pardifias. Este morgado foi fundado en 1600 polos Pardinas Villardefrancos e Be-
cerra. Nesta mesma parroquia tamén estaba a casa de Ermeade, que - segundo Martinez Barbeito
- pertenceu aos Rodriguez Figueroa. No século XVIII aparece como dona desta casa Maria
Gomes de Rioboo. Segundo os donos actuais dunha parte que ainda se conserva desta casa, xa
que a outra metade foi derrubada para levantar unha nova construcion, que era o pazo dos Ozo-
res ¢ despois pasou a Julio Barrigon, apoderado da mesma, quen no ano 1972 lla vendeu aos pro-
pictarios actuais.Conserva un pequeno escudo borroso, enriba dunha porta. Tamén dixeron que
onde esta a nova casa estaba a tulla na que se depositaban os ferrados de cercal que recollian das
rendas.




As parroquias de . \ries, Sofan e |

Casa de Gareia de Searez en Vilar

Preto do Ermeade esta o Vilar, onde se
conserva a casa dos Garcia de Searez, unha familia
que tivo a sta orixe en Santo Tomé de Ames, nunha
casa que xa no século XVIII estaba arruinada, pero
que conservaba o escudo. O que iniciou o vinculo
nesta casa de Artes [oi Benigno Garcia de Searez ¢
Fernandez, natural do lugar do Mato, na parroquia
de Santa Maria de Roo (Noia).

Na parroquia de Sofin tan so temos
constancia da existencia dunha casa fidalga en O
Periscal, da que actualmente non quedan restos. Se-
gundo Martinez Barbeito, este vinculo creouno An-
tonio Bermidez de Moscoso no ano 169().

En Berdillo, segundo un informante da
parroquia, existiu unha casa preto da igrexa que tifia
escudo, mais cara ao ano 1980 cando se reformou,
este desaparcceu.

IDADE CONTEMPORANEA

Durante todo o século XIX as estruturas
do Antigo Réxime seguiron vixentes en todo o
medio rural galego. Os labregos seguian sendo o
grupo social maioritario que traballaban unhas te-
rras que, na meirande parte dos casos, non eran da
stia propiedade senon arrendadas ou aforadas a fi-
dalguia secular ou 4 igrexa. Nas tres parroquias
carballesas que estamos a estudar cumprianse
tamén estas caracteristicas. Nelas, as dias terceiras
partes dos labregos tifian as terras arrendadas ou
aforadas. Esta situacion de dependencia ecra a
sausa principal da miseria que padecia o campo ¢
foi a que provocou a emigracion cara aos paises
latinoamericanos. Cara a finais deste século ¢ co-
mezos do seguinte, aparccerdn as primeiras aso-
ciacioms agrarias no concello de Carballo, un dos
pioneiros en contar con afiliados 4 Solidaridad Ga-

llega.

A 21 4at14 . f
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A guerrilla carlista contra o liberalismo espafiol tivo pouca incidencia en Berganti-
fi0s, Xa que na comarca non existiu un nucleo organizador deste movemento impulsado pola
fidalguia e a igrexa.

No Antigo Réxime as parroquias de Artes ¢ Sofan pertencian 4 xurisdicion de Ber-
gantinos, xunto coas de Aldemunde, Sisamo. Traba, Goians, Oza, Razo. Vilela, Cabo Vilaio,
Toras, Leston, e Soutullo. Todas elas de reguengo e seihorio secular, ainda que tanto en Sofin
coma en Artes habia dentro da parroquia un couto. O de Artes, de senorio dos Pardinas Vi-
lardefrancos, ¢ o de Sofin dos Ozores. Berdillo estaba integrado na xurisdicion secular de
Erboedo, xunto con esta parroquia e as de Lendo e Lemaio. O seu sefiorio exerciao a familia
Oca e Cadorniga.

Curiosamente nesta parroquia de
Berdilllo era onde estaban a audiencia ¢
mailo carcere da antiga xurisdicion de
(N . Bergantinos ( en pé ainda en 1846, se-
. gundo o * Diccionario ** de Madoz ). A
outra Casa da Audiencia de Bergantifios
estivera en Leston, A Laracha, arruinada
xa en 1827 (segundo o Diccionario”™ de
Sebastian de Minano y Bedoya). Algin
vecifio maior da parroquia dixonos que
pasando a igrexa, en direccion ao Mou-
cho, hai unhas leiras no lado esquerdo

que ainda lle chaman O Cazre, porque

contaban que ao labrar ali atoparonse os
cimentos desta construcion.

Cando no Trienio Liberal se aco-
mete a primeira division administrativa
do estado espanol en concellos, no terri-
torio que comprende actualmente o mu-
nicipio de Carballo, credronse os

concellos de Sisamo, Rebordelos e

Procesion do Socorro
¢ casa da audiencia en Berdillo

Sofin, asi aparecen no repartimento que
; a deputacion de Galicia fai para darlle a
conecer aos concellos a cantidade que tinan de quintas, na contribucion territorial e no consumo
do ano 1821.Non obstante, no proxecto dos novos concellos agrupados por partidos xudiciais
aprobado no 1836, os tres concellos anteriores, concéntranse no de San Xoan de Carballo, for-
mado polas actuais 18 parroquias, dentro do partido xudicial do mesmo nome.
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A poboacion das tres parroquias por esta ¢poca era:

Parroquias N" de veciiios N" de almas (habitantes)
Artes 81 : 452
Berdillo 88 | 459
Sofan 209 1.142

O total de habitantes do concello carballés era de 9.077 habitantes, correspondéndolle
tan s6 4 parroquia de San Xodn de Carballo 410. Sofin era a parroquia mdis poboada, a que
lle seguia a de Santa Maria de Rus con 1.025 habitantes.

A economia ao longo deste século XIX, como xa indicamos, estaba baseada na agri-
cultura ¢ na ganderia , sendo os cultivos principais o trigo, o millo, o centeo, as patacas ¢ le-
gumes. O gando mais abundante era o vactn. A pouca industria artesanal que habia limitabase
a0s muifios farineiros, teares e outros oficios relacionados cos traballos agricolas. A comercia-
lizacion dos produtos do campo faciase a través da feira de Berdillo que se vifia celebrando
desde moi antigo. Cambiou de lugar en varias ocasions (Campo Rapado, Campo das Scixas).
Lucas Labrada (1804), describenola asi: * Feria el quarto domingo, en el lugar de Verdillo ou
8. Jorge de Artes,a donde se lleva ganado vacuno, caballar; carneros, gallinas, pollos, granos,
pan cocido, lienzos del pais y panos y algunas veces se repite de alll a ocho dias la misma feria,
que llaman Feyrén ) pero sempre estivo ao pé da via principal de comunicacion, que era o ca-
mifio que desde A Corufia se dirixia cara as terras [isterras : “Adios, Feira de Berdillo, / feira
de perde-lo tempo, / onde se venden os homes / a un maravedi o cento”.

Cando na primeira metade do século XX, Carballo se converteu nun nicleo de po-
boacion destacado, as autoridades municipais, co apoio do comercio carballés, emprenden os
tramites para o seu traslado a esta vila. A pesar da oposicion dos cregos das parroquias proxi-
mas e das autoridades eclesiasticas, no ano 1941, realizarase este traslado.

A obra relixiosa miis importante que se levou a cabo durante este século X1X foi a
construcion da nova igrexa de Berdillo, na década dos anos trinta, pero polos malos materiais
utilizados ¢ a falla de contrafortes, aparcceron problemas na estrutura do edificio ao pouco
tempo. Asi, ao longo deste século, fixéronselle varios recofiecementos ¢ reformas. Cara a fi-
nais de século estaba case en ruinas de ai que se reforzara coa construcion de novos estribos,
manténdose en pé ata levantar unha nova edificacion cara a 1931,

A igrexa de Sofan tamén se reedifica en grande parte no ano 1844. Diselle unha
maior altura aos muros ¢ reconstruirase algins desde a base. Farase de canteria unha nova fa-
chada e a torre campanario, a imitacion da que se construiu na igrexa de Sisamo.

No ano 1860 levantase a nova capela de San Bieito no campo de Paradela, trasla-
dandoa do lugar de A Ermida, onde se atopaba anteriormente.
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Capela de San Bicito de Paradela

Serd a partir do ano 1920 cando a parroquia
carballesa lle supere en poboacion. Durante
toda a metade deste século a poboacion das
tres parroquias vai en aumento. Na de Sofian
comeza a descender a partir de 1950, en Ber-
dillo na década seguinte. e na de Artes des-
pois de 1970,

Carr¢ Aldao na sua Geografia del
Reino de Galicia (ca.1928), fora dos datos de
poboacion e aldeas que componen cada unha
das tres parroquias, pouca mais informacion
nos achega. De Artes dinos que hai unha es-
cola nacional de nenos e que en Pallas ato-
pase a casa senorial dos Enriquez, en
referencia ao pazo das Pallas. De Berdillo in-
formanos que o cuarto e quinto domingo de
cada mes celébrase unha concorrida feira no
Campo de Verdillo, que antes tina lugar na li-
mitrofe parroquia de Artes. Cando se repite o
quinto domingo chamase feirdon. Dinos tamén

Deste  século  XIX
tamén ¢ a capela de Santo Ha-
dridan da Pina situada nos limites
das parroquias de Sofan (Carba-
llo) e Vilano (Laracha), onde se
celebra unha importante roma-
ria 0 16 de xufio, 4 que acoden
moitos devotos das parroquias
da redonda. A imaxe, obra do
escultor compostelin Francisco
Rodeiro, aparece cun coitelo
cravado na gorxa, en lembranza
da sta decapitacion.

A comezos do século
XX Sofin seguia sendo a parro-
quia mais poboada do concello.

Capela do Santo Hadrian da Pina
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que nesta freguesia conservouse durante algan tempo o pazo ¢ o carcere da xurisdicion de
Bergantifios ¢ que estaba ao pé da igrexa, ¢ que agora ese soar estd ocupado por vivendas par-
ticulares .

En canto a Sofan reco-
lle que & a parroquia mais
poboada do concello, ten
escola nacional de nenas e

que lormou o couto re-
dondo do seu nome na pri-

-
£

¥

mitiva provincia de A

r

Corufia.

Nos primeiros anos
i deste século os cambios

producidos na cconomia

agraria foron moi reduci-
dos con respecto ao século
anterior.

Ademais da agricultura
houbo tamén pequenas ini-
ciativas industriais como
os serradoiros, un deles
ainda se maten activo no
Tarambollo e varios curti-
doiros de peles.

Segundo datos recolli-
dos polo historiador Xan
Fraga, no ano 1921 José
Lopez Garcia solicita per-

Famila de Berdillo, Comezos século XX, miso no concello para _mt-i-
talar un fibrica de curtidos
en Berdillo. Logo segundo a informacion que nos recollemos, este curtidoiro traslidase cara
0 ano 1950 4 casa do Forno, polo seu fillo Lopez Fraga e manterd a sia actividade ata 1970,
Na Fonte Chavella (Berdillo) e despois en Artes, estivo o curtidoiro de Bardanca.

Contra os anos vinte montou Generoso Queijo Fraga a fabrica do Tarambollo, logo
continuou o seu fillo, e actualmente, segue con ela o seu neto.

O movemento agrario pola redencion de foros comeza a estenderse por toda Galicia
¢ tamén esta presente nestas parroquias bergantifians. Esta loita agraria provocou a aproba-

cion da Lei de Redencion dos Foros (1926). o que significou o ocaso do Antigo Réxime. A ac-
tividade sindical comeza a ter presenza nas pequenas vilas ¢ no mundo rural, intensificindose
nos anos previos & 11 Repablica, O sindicato anarquista CNT ten unha sé en Sofin, constitu-
indose unha filial do mesmo en Artes, sendo os primeiros afiliados desta os arrendatarios do
Couto de Vilardefrancos.

Co motivo do andazo que se deu en Galicia no 1918, producironse moitas mortes,
sobre todo no rural. En Sofan houbo incluso varios enterramentos no mesmo dia. Diante da sa-
turacion do pequeno cemiterio do adro, os vecifios solicitan a ampliacion do mesmo, ¢, para

Cemiterio antigo de Sofan

isto, dirixense a xunta local de sanidade ¢ ao gobernador civil, mais o alcalde carballés ¢ sa-
nidade local, ordenan a sta clausura ¢ deciden que se fagan os enterramentos nun terreo mais
afastado da igrexa. A maioria dos vecifios oponense a esta decision e seguiron soterrando no
cemiterio clausurado. Cando o domingo 16 de febreiro de 1919, se obriga a facer o enterra-
mento dun neno no futuro camposanto, prodicense protestas, ¢ diante da comitiva plantanse
un grupo de mulleres e nenos. Enton a garda civil - que fora requerida polo alcalde ¢ que re-
sulta lesionada polas pedradas - comeza a disparar, matando a catro mulleres. As vitimas seran
sepultadas no cemiterio de Artes, producindose unha gran manifestacion de rabia e dor. Houbo
tamén varias detencion e encarceramentos relacionados con estes acontecementos.




As parroguias de

ian e Berdillo

A pesar do intento por parte das autoridades de calar estes graves sucesos. 0s xornais
da ¢poca fixéronse eco dos mesmos.

En Carballo intentouse organizar unha manifestacion o domingo seguinte, pero as au-
toridades impedirono. No local da Irmandade da Coruiia houbo un mitin sobre estes [eitos, no
que participaron varias forzas politicas ¢ sociais.

O gobernador prohibiu realizar enterramentos en Sofan, ata realizar a tramitacion
do expediente de clausura do vello cemiterio e a apertura do novo, trasladandoos a Artes.
Cando sucederon estes feitos estaba de parroco Antonio Carracedo Vifia (1873-1958), natural
de Casal de Perros (Rus), facia dous anos que chegara 4 esta parroquia, procedente de Rianxo.
Houbo vecifios que o culparon porque fora un dos impulsores do novo cemiterio, xunto con
algiing fregueses e méis o médico carballés, Manuel Regueiro, natural do Tarambollo, xefe da
xunta local de sanidade. O crego intercambiou o seu curato durante dous meses, agardando a
que os vecifios se calmasen logo regresou a Sofin, permanecendo nesta parroquia ata a sia
morte. Creou unha preceptoria coa intencion de preparar a alumnos para a sta incorporacion
a0 seminario composteldn, No 25 aniversario da sia morte, os seus fregueses dedicaronlle no
lugar de Prearada unha praza na que levantaron unha escultura en granito co seu busto.

Monumento ao parroce Antonio Carracedo Vilia

Andando por Bergantiiios

'
wr ——__"\‘“\.-'r

Ao estalar a Guerra Civil, os sindicalistas carballeses mobilizanse e trasladanse a
Coruna para tratar de frear a sublevacion, pero ao pouco tempo a garda civil impon a orde ¢ a
poboacion ,atemorizada, sométese ao novo réxime.

A posguerra foi tempo de miseria, cartillas de racionamento e sobrevivencia. Coa
II Guerra Mundial chega a febre do wolframio, demandado tanto por alemans coma por in-
gleses. Moita xente do rural vai traballar &s minas mais proximas (Barilongo ou Monte Neme),
ou saca algin dineiro na extraccion clandestina deste mineral.

A finais dos anos cincuenta comeza a emigracion cara a Europa. Nestas tres parro-
quias rurais, coma no resto da comarca, foi intensa. Co difieiro procedente da emigracion
transformase o campo, diandolle unha orientacion cara 4 ganderia, renovando as explotacions
¢ introducindo nova maquinaria. Tamén comeza a incorporacion de moita xente ao sector da
construceion,

Na década dos setenta comeza a despoboacion do campo ¢ a emigracion cara as vilas
mdis proximas ou cara as cidades, no caso destas tres parroquias faise cara a Carballo ou A Co-
runa. Berdillo por ser a mais proxima a Carballo, foi a que menos poboacion perdeu.

Para evitar este continuo despoboamento cumpriria facer un maior aproveitamento
dos recursos ccondmicos que ofrece 0 medio no que se asenta a poboacion, mellorar as co-
municacions tanto coa capital municipal coma coas outras vias que levan s cidades mais pro-
ximas: A Coruna ¢ Santiago, ¢ dotar de mais servizos ao mundo rural.

Pero tamén cumpriria realizar unha maior vertebracion dos nticleos rurais, xa que a
sta dispersion dificulta a socializacion e acceso aos servizos.

A creacion de asociacions nas parroquias de diversos tipos: culturais, veecinais, de-
portivas, cte. contribiien a este fin. Un exemplo témolo na Asociacion Cultural *Arume” de

Centro Social de Berdillo




rroquias de Arles, Sofan e Berdillo

Berdillo, que desde a sta fundacion no ano 1982, ven desenvolvendo un completo e variado
programa de actividades que contribiicn a mellorar a formacion ¢ a socializacion dos VCCINoS.
Para desenvolver este intenso traballo era preciso novas instalacions. Asi os vecifios en cola-
boracion co que era daquela parroco, Constantino Campos Pena. propuxcronse levar a cabo este
proxecto. Despois de mercar os terreos, en 1989 comezaron as obras, prolongindose durante
moitos anos pola falla de recursos econémicos. Mais coa participacion dos vecifios ¢ a cola-
boracién do concello logrouse darlle remate en 2007, sendo inauguradas as instalacion en fe-
breiro do ano seguinte. Actualmente utilizan os locais deste centro social todas as asociacions

da parroguia.

Centro Social de Sofan

Na parroquia de Sofan tamén hai outro centro social construido polo concello ¢ in-
augurado en xufio de 2008, que cumpre unha funcion semellante

ROTEIRO POLAS PARROQUIAS DE
ARTES. SOFAN E BERDILLO

PARADA 1: FEIRA DE BERDILLO

A feira de Berdillo vifiase celebrando ao pé do camino real da Coruna cara as terras
fisterras desde moi antigo, chegou a ser a mais importante da antiga provincia da Coruna.
A stia relevancia xa fai alusion o ilustrado José Lucas Labrada no seu libro Descripeion eco-
nomica del Reino de Galicia (1804) cando di: “La hav asi mismo el cuarto domingo en el lugar
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de Verdillo o San Jorge de Artes, a donde se lleva ganado vacuno y caballar, carneros, galli-
nas, pollos, granos, pan cocido, lino, lienzos del pais y paios; y algunas veces se repite de alli
a ocho dias la misma feria, que entonces llaman Feyron™'
Pascula Madoz no seu conecido Diccionario (ca. 1850), cita esta feira cando describe
as parroquias de Berdillo e de Artes. Nesta tltima dinos: “Celebra feria el domingo 4" de cada

mes, conocida con el nombre de Verdillo v es de las mas concorridas ™.

Capela de Santa Lucta na Feira de Berdillo

L. Carre Aldao na obra Geografia del Reino de Galicia (ca. 1928) tamén a cita ao
referirse a cada unha das daas parroquias. Cando fala da de Berdillo escribe: “Celébrase el
cuarto v quinto domingo de cada mes, en el Campo de Verdillo, una concorrida feria que
antes se verificaba en la limitrofe parroquia de Artes”. Como podemos comprobar nesta tl-
tima cita, a feira volveu de novo a parroquia de Berdillo. Segundo datos recollidos de persoas
maiores desta parroquia, esta conceida feira chegou a celebrarse en tres lugares. En Campo Ra-
pado, cerca da bifurcacion da pista que baixa cara a Regueira e vai cara a San Miro: no Campo
das Seixas, preto do Moucho, en terras que pertencian d familia dos Lancara, que tifia varios
lugares nesta parroquia; e no lugar coficcido actualmente como Feira de Berdillo, da parroquia
de Artes. Alglins veciios 1émbranse de ir a ela neste altimo lugar, e manifestaron que ocupaba
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un espazo grande. Onde esté o transformador era a feira dos cochos; no cruzamento da estrada
de Berdillo coa de Ordes, estaba a do gando vacan ¢ a bascula que mercaron os vecinos para
evitar que a feira se trasladara. Na baixada do monte de santa Lucia estaban os cabalos ¢ as bes-
tas, ¢ saindo cara a Carballo os postos de calzado ¢ roupa.

Desde 0 ano 1937 comezaron os intentos de traslado da feira para Carballo, pola
presion dos comerciantes desta vila, co apoio das autoridades locais. Os parrocos de Sofan,
Artes ¢ Berdillo, amosaron unha forte oposicion a esta iniciativa, xustificando que o lugar onde
se vifia celebrando era céntrico e ben situado, ademais segundo eles, os dias de feira tifia lugar
unha concorrida misa de campaiia, ao pé da capela de santa Lucia. Estes tamén recibiron o
apoio dos pirrocos de Ardafia ¢ Rus, ¢ mesmo do arcebispo de Santiago, mais a forza dos co-
merciantes ¢ autoridades carballesas acabaron imponéndose. Asi en marzo de 1941, consu-
marase este traslado, pasando Carballo a ter feira, 0 2%, 4" ¢ 5* domingo de cada mes,

O espazoso campo no que se celebraba pertencia a familia dos Ozores, fidalgos da
casa de Ermeade, despois pasou a mans de Julio Barrigon. o seu apoderado, que o vendeu a
particulares.

PARADA 2: PAZO DAS PALLAS

Sittase esta casa soarega neste lugar da parroquia de san Xurxo de Artes. O edificio
que vemos actualmente data do séeulo XVII. Tifa forma rectangular ao que se lle engadiu
mais tarde unha parte facendo dngulo. Consta de dias plantas ¢ muros de pedra. No exterior
as paredes foron recebadas e pintadas de branco, quedando ao descuberto a canteria das por-
tas ¢ fiestras, da cornixa ¢ dos esquinais. No tellado a tres augas sobresac unha voluminosa che-
minea de canteria rematada en pindculos con bélas. Na fachada destaca un ostentoso escudo,
enmarcado nun fronton curvo que sobresae da cornixa. Nel apreciamos o xadrezado dos Ber-
midez, as seis rodelas dos Castro, o brazo armado empufiando un estandarte dos Villarde-
francos, a torre dos Pardifias, o crecente ¢ os catro luceiros dos Luaces ¢ un cuartel dificil de
descifrar.

Esta casa foi fundada cara ao ano 1600 polos Pardinas Villardefrancos ¢ Becerra.
Foi dona dela Elena Bermudez Castro, que casou con Francisco del Villar. Sucedeulle o seu
fillo Juan del Villar Bermidez de Castro, que contracu matrimonio con Antonia Sudrez de Fi-
gueroa Pardifias, que viviron en san Estevo de Goidns. O seu fillo Pedro Villar Bermudez de
Castro. outras veces nomeado Pedro Bermudez de Castro ¢ Villar, foi un famoso xurista, que
naceu na casa das Pallas en 1764 ¢ faleceu na Coruiia. Foi Xuiz de Alzadas no Tribunal de
Comercio do Real Consulado da cidade herculina e tamén Deputado a Cortes. A stia obra mdis
cofiecida foi “Discurso imparcial o desmostracion de los justos limites a que se extienden y
redicen los derechos de los hijos naturales y sus descendientes en Espatia”. Escribiu tamén
tratados sobre a mellora da agricultura ¢ do comercio.
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Pazo das Pallas

Herdou esta casa a sta filla Natalia Enriquez Bermidez quen casou co coronel La-
dron de Guevara e Saavedra. Unha filla deste matrimonio casada con José Portal Fradejas,
continuou coa propiedade, pasando logo a un fillo seu, ¢ despois a un neto. Cando estaba en
estado de abandono foi adquirida polo economista Jaime Vazquez Nufiez, que foi quen a re-
habilitou ¢ lle deu o aspecto actual, pasando logo aos seus descendentes.

Emparentado con Pedro Bermidez de Castro e Villar, estaba tamén Placido Enri-
quez Bermudez, médico carballés, casado con Victoria Gundin, falecidos en 1907 ¢ 1912, res-
pectivamente, como se pode ver na lapida que hai & entrada da igrexa de Artes. Deles descende
a familia de farmacéuticos carballeses dos Enriquez.

PARADA 3: PAZO DE VILARDEFRANCOS

Esta casa grande, situada no lugar de Vilardefrancos, na parroquia de san Xurxo de
Artes, ¢ unha das mais importantes da comarca de Bergantinos e da Costa da Morte. O feito
de que estivera habitada polos seus propietarios ata a década dos noventa do pasado século, fixo
que a construcion s¢ conservara ata os nosos dias coa forma que foi adquirindo co paso do
tempo.
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As parroe

Sithase este pazo dentro dunha gran finca cercada por unha alta muralla de cacho-
teria de xisto e coroada por almeas.

Fundou este morgado de Vilardefrancos un fillo de Garceia de Pardifias, cabaleiro
procedente do lugar de Pardinas (Razo). capitan ao servicio do primeiro conde de Altamira, Ro-
drigo de Moscoso, quen loitou a favor dos Reis Catélicos na guerra contra os mouros. Por este
motivo os monarcas permitironlle levantar de novo a torre na sta parroquia natal. Casou este
Garcia de Pardifias coa filla do propio conde, Berenguela Sanchez de Moscoso.

Un fillo deste matrimonio, tamén denominado Gareia de Pardinas enlaza cunha dama
da casa de Vilardefrancos, unindo asi os dous apelidos durante moitas xeracions. Este fidalgo
por facultade que lle conferiu o rei Carlos V, fundou o morgado de Vilardefrancos, que enca-

bezou o seu fillo Alonso Gomez de Pardinas Villardefrancos.

Pazo de Vilardefrancos

Estes Pardifias Villardefrancos emparentan mais tarde cos Figueroa, a través do ma-
trimonio de Maria Martinez Lamas Villardefrancos con Juan Garceia de Figueroa. O scu fillo,
Rodrigo Figueroa e Villardefrancos, serad seerctario da Audiencia da Corufia.

O persoeiro mais salientable desta casa serd Fabian Pardifias Villardefrancos,
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home de vasta cultura humanistica. Estudou no Colexio Maior de Fonseca de Santiago e logo
en Roma. Foi dedn da catedral composteld ¢ cabaleiro da Orde de Santiago. Pero no eido cul-
tural galego é cofiecido sobre todo por presidir as Festas Minervais de 1697, aconlecemento
que se vina celebrando desde o século XVI. ¢ que a partir de comezos do século seguinte en-
gadeselle un certame literario en lingua latina ¢ romance. As deste ano tefien especial interese
por ser as unicas nas que se editaron os poemas do concurso.O propio presidente tamén parti-
cipou nelas cunha composicion.

Ao extinguirse a lina dos Pardinas Villardefrancos, o pazo pasou a poder de Jesus
Quiroga ¢ Losada, marqués da Atalaia, quen casou con Mercedes Martinez de Pison. e logo ao
seu fillo José Antonio Quiroga Martinez de Pison, que habitou a casa ata o seu falecemento no
ano 1996. Pouco despois pixose 4 venda, sendo adquirida polos donos do restaurante corunés
A Penela.

O edificio que vemos actualmente, procede na stia meirande parte do século XVIIL
agas a torre que ¢ do séeulo anterior. Pois asi se describe no expediente de ingreso na Orde de
Santiago de Juan Ignacio Pardifias no ano 1680. Segundo a cal o edilicio constaba dunha torre
de catro andares, provista de almeas e troneiras, 4 que se lle engadiu un gran corpo de edificio

cunha portada decorada con columnas ¢ un escudo. Mais tarde engadiraselle outro corpo mais

pola parte sur, adquirindo asi o aspecto actual.

A fachada do edificio presenta un

aire renacentista tanto pola forma das fies-
tras con montante da parte alta, como pola
sta portada de arco de medio punto rebai-
xado e Tanqueado por dias [inas columnas
rematadas nunha cornixa. Riba desta sitl-
ase 0 escudo principal, dividido en catro
cuarteis ¢ rematado por unha coroa. Nel
aparece a torre envolta en silvas dos Pardi-

fas; o brazo armado empuiando un estan-

darte, dos Villardefrancos; as cinco follas
de figueira dos Figueroa, e a cabeza de
Escudo principal de Vilardefrancos lobo, dos Moscoso.

No interior da extensa cerca hai
outras construcions menores como son a casa dos caseiros, tameén con escudo: un horreo e un
pombal. Na parte oeste consérvanse uns fermosos xardins, con bos exemplares de drbores exo-
ticas e unha fonte. Nesta cara do edificio dbrese unha porta que da entrada a capela de San An-
tonio, situada no interior do pazo, fundada no ano 1711 por Andrés Pardifas Villardelrancos
¢ a sua dona Maria Antonio Becerra.
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Na parte da finca onde estd o cruceiro, celébrase a romaria o 13 de xufio, en honra
deste santo. Este dia os sefiores do pazo abrian as portas a veciiianza e participaban na xornada

festiva.

Carballo de San Antonio

Preto do pazo atopase o cofiecido carballo de San Antonio, un grandioso e centena-
rio exemplar de méis de dous metros de didmetro e unha espaciosa copa, rexistrado no inven-
tario de arbores senllciras de Galicia.

PARADA 4: INGREXA DE SAN SALVADOR DE SOFAN

Como xa comentamos anteriormente, o templo parroquial primitivo estivo situado
en Guntian, no lugar denominado Agra de Arriba ou Agra do Grixario. No ano 1732, constri-
ese a nova igrexa, no lugar da Praza. Descoiiccemos os motivos polos que se produciu este tras-
lado. Poderia deberse a unha mellor situacion con respecto aos nicleos principais de poboacion
da parroquia, ou & cesion duns terreos méis apropiados para situar o novo templo. Seguro que

na sta construcion tiveron que ver a familia dos Pardinas Villardelrancos, ben pola cesion de
terrcos ou pola sia achega cconomica. Deducimos isto polos escudos que vemos na fachada ¢
no muro lateral sur. Hai que pensar que esta familia fidalga tina moitas propiedades en Sofan,
parroquia principal con respecto & de Artes, onde eles tifian a stia casa. O membro desta casa
Rodrigo Figueroa ¢ Pardifias, cra dono da capela maior desta igrexa.

O templo tomou a forma actual despois da profunda reforma levada a cabo no ano
1844, cando se lle elevaron os muros en todo o seu perimetro e se constrie de novo a fachada
¢ a torre campanario.

A construcion que vemos hoxe en dia ten planta de cruz latina, ainda que un pouco
desfigurada pola prolongacion do presbiterio por atoparse a sancristia detras do altar maior. Esta
forma de cruz tomouna cando en

1766 se constriie a capela das Ani-
mas, [ronte 4 xa existente do Rosa-
rio.

A fachada de inspiracions neocla-
sica, destaca sobre o resto da cons-
trucion, sobre todo pola sta elevada
torre campanario. Dividese en tres
panos por catro columnas, que ter-
man dun fronton triangular.

No pano central sithanse de
abaixo arriba, a porta rectangular de-
limitada por unha moldura, un for-
nelo que di acollida ao Salvador, en
posicion sedente, bendicindo, coa

bola do mundo aos seus pés ¢ enriba,

un roscton circular abucinado. No
centro da fachada elévase a torre

Cillﬂpill'lill'i() dl) {J()ll!i COrpos que s¢
asenta sobre unha base de forma
cuadrangular. O primeiro deles esti
formado por catro machons unidos
por arcos de medio punto, onde se
sithian as campds: ¢ un segundo, for-
mado por un tambor octogonal con

aberturas en cada unha das caras, cu-
berto por unha cipula.

Tgrexa de San Salvador de Sofian
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No pano lateral norte, sitiase un escudo coas armas dos Pardifas Villardefrancos. ¢
mdis abaixo hai unha placa de bronce dedicada a Antonio Carracedo Viia, quen fora parroco
desde 1917 ata 1958. No muro lateral sur vemos un lintel con dous escudos. O da esquerda coas
armas dos Lara ¢ Moscoso. e o da dercita coas dos Bermudez ¢ Castro. Posiblemente estive-
sen situados na anterior portada da igrexa.

No interior os muros estin pintados de branco, deixando i vista o arco de acceso ao
presbiterio e os arcos que dan entrada as capelas laterais.

Retablo das Animas

Conserva cinco fermosos ¢ interesantes retablos ben restaurados. Tres barrocos: o
maior, presidido pola imaxe gotica do Salvador, o da Virxe do Rosario ¢ o das Animas; ¢ dous
neoclasicos: Ecce Homo ¢ o da Virxe das Dores.

O maior data da década dos anos corenta do século XVIII, ¢ posiblemente sexa obra
dun escultor do dmbito artistico compostelan, con influencias de Simon Rodriguez e Fernando
de Casas. As sias imaxes pertencen a épocas que van desde o manierismo tardio ata principios
do neoclasicismo. O das Animas atribliese a José Gambino ou a un discipulo seu.

PARADA 5: IGREXA DE SAN LOURENZO DE BERDILLO
A antiga igrexa de San Lourenzo de Berdillo estaba situada no lugar onde actual-
mente se atopa o cemiterio. Deste primitivo templo. sabemos que entre os anos 1725 ¢ 1727

.
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sufriu unha profunda remodelacion na que se reedificaron as parades e ponselle unha nova cu-
berta. ¢ sete anos despois. paviméntaselle todo o chan. En 1799 levantase unha nova fachada
¢ espadana. En 1805 farase outra intervencion na espadana, ¢ encintase e pintase a canteria.

Cara a 1833 constriese un novo templo no lugar onde estd o actual. de planta de
cruz latina, con boveda de candn e cipula no cruceiro das naves. Esta nova construcion comeza
a presentar problemas nos muros por mor do empuxe da boveda. pola baixa calidade dos ma-
teriais utilizados (pedra de tobre) ¢ a falla de estribos. Aos vinte anos foi preciso realizar unha
serie de obras para evitar o seu derrubamento. Reconstrieselle todo un esquinal da fachada e
faisclle arranxos nos muros. Pouco despois sométeselle a varios recoficcementos para ver se
reunia as condicions para a practica do culto. A pesar de que os informes foron favorables, se-
guia ameazando ruina. En 1900 colocanselle uns estribos para fortalecer os muros ¢ en 1911
realizanse outras obras de reparacion, Cara 1917 vese a necesidade de retirar os retablos do
interior para evitar a sua destrucion no caso de derrubamento.

Seri en 1927 cando se realice o proxecto ¢ orzamento para a construcion dunha nova
parroquial, obra que se rematou en 1931, ¢ que realizou Manuel Villaverde, sendo parroco Ve-
nancio Ruano.

lerexa de Berdillo




Cando o templo anterior se pechou ao culto por orde do arcebispo Martin de He-
rrera e mentres non se levantou un novo, oficiouse misa na capela de San Lourenzo, que vina
sendo a vella parroquial que habia no actual cemiterio.

A nova igrexa construida constaba dunha Gnica nave, con tribuna de madeira ¢ un
longo presbiterio que correspondia ao templo anterior. En 1951 engadirdnselle dias capelas la-
terais para aumentar o seu espazo interior. O que nun principio era un templo de salon, con-
verteuse asi nun de cruz latina.

A ultima modificacion fardselle en 1979, sendo parroco Constantino Campos Pena,
que foi cando se lle engadiu o portico lateral.

No secu interior conserva tres retablos. O maior de estilo neoclasico, obra de Laure-
ano Cao Cordido, do segundo terzo do séeulo XIX, que preside o patron san Lourenzo, unha
talla da mesma época. E dous laterais, de estilo barroco, da segunda metade do século XVIII:
o de San Roque, situado na parte esquerda. e o do Carme na parte dereita,

Altar maior da igrexa de Berdiflo

? Andando por Bergantiiios
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As parroquias de Artes, Sofin ¢ Berdillo

O EQUIPO
D(_) EXC_URS[QNIST_.A 5
* Calzado coémodo e impermeable
® Chuvasqueiro ou anorak
® Mochila con:

- Alimento e bebidas

- Navalla, abrelatas

- Mapas

- Cdmara fotografica

- Prismaticos
- Bolsas para os desperdicios

- e... tiritas.

NOTAS DO EXCURSIONISTA:







