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As parroquias de Couso ¢ Cuns = =

SITUACION

A) CUNS: Situada no extremo SO. do concello de Coristanco, a parroquia
de san Vicenzo de Cuns ¢ case totalmente exterior as terras do propio concello. xa
que dos aproximadamente 14 km. que conforman os scus lindes, s6 uns dous
coinciden cos de Couso. no seu propio municipio. Deste xeito, o seu territorio esta
delimitado polas parroquias de catro termos municipais: Nantén (Cabana), Gandara
(Zas). Santa Sabifia e Esternande (Santa Comba) ¢ Couso (Coristanco). De forma
mais ben redondeada. preséntase un pouco mais alongada de N-S que de E-O 4.5
por 3.5 km., respectivamente). A slia igrexa esta separada da capital municipal por
13 km. e nela ubicanse as dias entidades de poboacion mais afastadas da casa
consistorial de todo o concello : Sordins (15 km.) ¢ Rial (14,9 km.). Esténdese por
unha superficie de 11.87 km.? sobre a que se asentan un total de 10 nicleos de

poboacién.

b) COUSO: Situada, igualmente, na partc meridional do concello, san
Miguel de Couso, recorda a forma dun trapezoide coa base menor polo Sur.
Encéntrase rodeada polas parroquias de Agualada, Ferreira (polo N.): Seavia (polo
E.): Cuns (polo O.) e Esternande (Santa Comba, polo S.). A stia igrexa parroquial
dista uns 8 Km. da capital municipal e as tres aldeas méis afastadas da mesma son:
0O Vilar. A Ribela e Esternande, todas clas a mais de 10 Km. A sta superficie
pasaria un pouco dos 13 Kn®, (en concreto 13.12) ¢ ncla asentarianse unhas 11

entidades de poboacion.

RELEVO

Tanto o relevo de Cuns como o de Couso vén sendo unha clara
prolongacion das altas terras da penichaira do Xallas da que, xeograficamente,
forman parte ¢ non son mais que un dos seus rebordes polo N. A proba esta en que
a altitude media de Cuns ¢ a maior de todo o concello e estaria polos 380 m. por
comparacion co promedio do mesmo, que s¢ quedaria nos 255 m, Un 71 % do
territorio desta parroquia estaria entre 0s 300 ¢ os 400 m. mentres que o 21%
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As parroquias de Couso ¢ Cuns

etnografico: “Os Muifios do Rabifioso”.

Na parroquia de Couso, pode apreciarse a aplanada parte central ¢
meridional da mesma que. 6 igual que na de Cuns. non é mais que unha
prolongacion da penichaira do Xallas que se estendera tamén por unha boa
parte das sas vecifias de Seavia e Erbecedo: como tamén os fortes desniveis
que hai na {ransicion enire as altas terras anteriores e as mais baixas do val do
Anlléns, Sen contar con montes moi elevados (o Carballo da Armada, 438 m..
¢ 0 seu punto culminante. excepcion dos montes que a separan de Cuns) danse,
nesta parroquia, algns dos desniveis mais pronunciados de todo o concello.
Entre o Carballo da Armada e Brenlla (250 m.) hai desniveis de mais dun 22
o, Tamén na caida desde o Monte Campelo (454 m.) — xa cas¢ todo el na

2%

Parte das instalaciéns da mina nos montes de Varilongo

parroquia de Seavia- ata As Pereiras os desniveis acadan un 27 %

Se catro eran as unidades de relevo de Cuns, catro tamén son as zonas
litoldxicas que a integran € que cada unha delas deu orixe aunha forma
orografica. Temos, para comezar, que as dias alifiaciéns montafiosas que ten
polo leste ¢ pola parte centroocidental, se corresponden con dous afloramentos
de granitos de dias micas que d4 lugar 4s maiores alturas. Entre estas duas
cadeas montafiosas hai outras dias estreitas franxas. das que a mais oriental,
drenada polo rego da Balsa esta composta, fundamentalmente, por gneises
alcalinos; a mais occidental destas dnas franxas estaria formada por xistos e
metaareiscas e corresponderiase coas agras centrais da parroquia. No extremo
SO entre os Picotos (Santa Sabifia) € Sordins hai afloramentos de migmatitas

Os materiais litoloxicos que compoficn 0s 1CITeos de Couso

O
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As parroquias de Cousoe Cuns

Polo que respecta a Couso, esta parroquia actia como divisoria de augas entre 0
Xallas ¢ 0 Anllons. O leste de Esternande nace o pequeno regato (?c Porto
Paramo ¢ proximo a el o de Boania que, xuntandose con outros, irdn dar 6 Mira -
un dos principais afluentes do Xallas, no scu curso alto-. Iireto _do cnslro‘quc hai
na aldea do Vilar ten a siia orixe 0 Rego da Bordesca -mais adlanlf: o Calvar-
orixinado polo aporte de 3 fontes. Nela ten, tamén. a sia orixe o Rio Vao I‘ormaclq
pola confluencia de 3 regatos: 0 da Ponte Trilla, o de Couso ¢ 0 maior dos 3 quq‘c
o da Rabuxenta que ten as suas fontes a menos dun km. dos lindes coa parroquia

de Esternande.

V""" HIDROGRAFIA [ ] Curses domas

CLIMA E VEXETACION

Os datos climaticos dos que s¢ dispén foron proporcionados pola
estacién meteoroloxica que hai na E.F.A. Fonteboa, na Feira N_m'-'a. que leva
funcionando 17 anos e por cles sabemos que a media das precipitacions son de
1391.7 litros/m?. ¢ ano. O promedio anual de dias de chuvia ¢ de 14_4: a
temperatura méxima absoluta foi de 38°C mentres que a minima foi de -5°C: a
media das maximas e de 18.7°C; a media das minimas ¢ de 846"(? ¢ a temperatura
media anual é de 13,6 °C. E de supofier que a maior altitude media (case 200 m)
fara algo mais extremas as temperaturas ¢ un pougquifio mais abundantes as
precipitacions nestas dias parroquias.
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En Cuns a pesar de ter unha parte importante do scu espacio ocupado por
montes, presenta un excelente exemplo de agra aproveitada agricolamente para terras
cultivadas, praderias permanentes ¢ temporais, etc., Nas beiras dos regatos danse as
plantas asociadas a eles: salgueiros, ameneiros, etc. Os pificiros ¢. sobre todo os
cucaliptais, acadan un bo tamafio nas zonas mais abrigadas. Polo que respecta a Couso
distinguense dous apartados: por un lado estén as terras agricolas na que a penas hai
vexetacion de porte arboreo, como moito nos ribazos ou lindes das fincas. onde € posit
ver algin que outro carballo; por outro, a superficie forestal, mais desenvolta nos lugar
abrigados, no que ¢ omnipresente o eucalipto, tanto que se pode dicir que € un
monocultivo. Somentes moi de cando en cando aparece algiin que outro exemplar de
pifieiro ou de carballo. A tnica excepcion esta preto de Currds de Abaixo cun pequenif
pero moi bonito souto de bos castifieiros, algo similar 6 que sucede preto da aldea de A
Pereiras,

COMUNICACIONS:

Se ben todalas aldeas estan comunicadas entre si por pistas asfaltadas, o certo
que por elas non pasa ningunha estrada de certa importancia. Serdn as pistas que as
atravesan ¢ que as comunican coas parroquias vecifias as mais importanies e, deste xeit
cabe sublifiar & que procede de Agualada e pasa por A Balsa, O Rueiro, A Gandrifia ¢
Rial para dirixirse a Santa Comba ou a que procedente da anterior despois de chegar 0
Iprexario sofre unha bifurcacion para dirixirse 4s parroquias de Gandara (por Parga) ou
Santa Sabiiia (por Sordins e Moucos). no caso de Cuns.

Couso queda, tamén, lonxe das principais vias de comunicacién. As mais
importantes serian; a que desde Agualada vai a Santa Comba pasando polo Vilare a qu
desde esta aldea vai a Couso para desde ali bifurcarse e coller cara A Agualada, pasand
polos dous Curras (de Abaixo e de Arriba) ¢ Brenlla, ou seguir por Pereiras en direcci
{4 Rabadeira na que se une coa que desde Coristanco vai a Santa Comba.

Ferreira Priegue cita un texto medieval que fala da existencia dun importante
camifio centrado case todo el na porroquia de Cuns: “Per suos terminos antiquos...sup

[foven souti et inde per illam arcam que stat inter Surdiiz (Sordins) et Cunes (Cuns),

sicuti tendit ad illam antam Valle Longo.De inde per argentarias quomodo vadit at
Galleiras, postea ad mamuas de Confurco inter Sanctum lacobum de Carrera et
Surdiiz

A via de comunicacion mais antiga da que temos noticia pola cartografia. ¢ a ¢
antigo camiio real procedente de Oseiro, en Arteixo, que ia bordeando a costa ata
chegar o Bufio, punto do que partia un ramal que subia por Xornes, Cereo ¢ Castro,
para entrar na parroquia de Couso e dirixirse cara Santa Comba.(Fontan, 1845).




As parroquias de Couso ¢ Cuns ) B

POBOACION E RECURSOS ECONOMICOS

A vista dos distintos nomenclatores consultados, chama a atencion a
ortografia usada para a denominacion do lugar de As Albres (asi figura no dictame
da Comision de Toponimia da Xunta. DOG. 20 de xullo de 2001). Durante o
século XIX a stia denominacion era Albores ou Alborés; con esta grafia consta no
Diccionario Madoz e no Nomenclator de 1887 ¢, mesmo Carré Aldao, usa csa
terminoloxia en 1928, se ben nos nomenclatores desas datas figura xa como
Albres. A Gandrifia debe de ser de aparicion bastante actual, toda vez que non s¢
atopa ningunha referencia a ela antes do nomenclator de 1930. Nin sequera aparece
citada no moi detallado de 1887.

Existe. asemade. certa dificultade para grafia-la entidade de Moucos,
recibindo distintos nomes: Momos (Madoz), Moncos (nomenclatores de 1930 e

1940)

A mediados do XIX a aldea de A Braiieira, que hoxe pertence 4
Agualada, cra de Couso. O contrario sucedia coa de Pereiras que ata comezos do
século XX pertencia a Seavia por estar dentro do couto redondo de Nogueira. No
nomenclator de 1887 figura unha Pereiras en Seavia ¢ outra en Couso, pero 2
partir de 1900 s6 aparecera en Couso.

Os habitantes das distintas aldeas ¢ o total parroquial das dias parroquias
desde 1887 foron os seguintes, segundo constan nos distintos Nomenclator da
provincia da Corufia

Detalle da antiga ponte que hai na zona do Rabiftoso
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IOTAL COUSO 4s1]  3m| e8]  4ad]  4a9] 401] se9] ee0f 679 658 e19] 483 489 433

A poboacién das distintas aldeas e das parroquias. FONTE: Nomenclitores da provincia
de A Coruiia. Elaboracién propia.

A pesar de ser dias parroquias que teiien boas probabilidades agrarias que
(acilitarian o asentamento demografico e que supén mdis da metade da sia
superficie, sobre todo no caso de Cuns, o certo ¢ que a siia densidade sempre foi moi
baixa ¢ inferior 4 media municipal en tédolos casos, tal como pode comprobarse 1o
seguinte cadro comparativo. Datos que para o caso da parroquia de Cuns serian

Fu.m 1836 [1900 [1910 [1920 [1930 [1940 [1950 [1960 [1970 {198 {1991 R0O1
il
am 88 16,7 6.5 B5.1 P29 P13 R34 pa3 koo B Ho3Bss P4

CONCELLO [16.9 P17 B6  H94 P16 [52 59.6 |66 |68 r&ﬁ 72115594 |57.4

11




B S+ & & 3 @°@ W NS —

As parroquias de Couso ¢ Cuns

Pola sia parte a cvolucion das densidades ¢ a variacion porcentual da poboacion de
Couso foi a seguinte:

noTi708 1787]1850] 1887] 1900] 1910] 1920f 1930 1940] 1950[1960] 19701 1981] 1991{ 1996{2001
Sen | 170 17.3] 23.4] 29.3] 34.3|42.08] 39.9|40.37|44.15) 51.1 503| 61| 59.2] 43.4] 43.9] 33
Dorel 100| 96.1] 110]138.5|161.9[198.5[188.5] 190 208] 242 780] 288 284] 203 207] 184

Se nos remontamos a datas ainda anteriores a densidade de Couso
tampouco foi moi elevada, tal como pode verse nos seguintes datos froito das
investigacions de Barreiro Mallon relativas 6 nimero de vecifios da parroquia
durante o Antigo Réxime ¢poca na que se deron as seguintes cifras:

ANOS 1508] 1607] 1708 1717] 1723| 1741 1'?53‘ 1761] 1768] 1769] 1791] 1836

[N® vecifios 39 30 49 11 m 90) 58 54 5 40 50 56

[Densidade 29| 22 373| 083 541 686 4421 411 381 3.04 381 426

‘A natalidade na parroquia de Cuns agas nos anos que van de 1900 a 1910,
nos que baixou un pouquifio da media, e de 1940 a 1950, que subiu relz tivamente
bastante en relacion coas outras décadas; caracterizase por unha gran uniformidade
nas stas taxas durante o ltimo tercio do século XIX e as 7 primeiras décadas do
XX. A partir dos anos 70 iniciouse un claro descenso que se fixo paulatino e
constante ata os anos da década dos 90 en que da taxas moi baixas; excesivamente
baixas para o recmprazamento demografico.

No tocante 4 mortalidade debe dicirse que, cn lifias xerais, seguiu tamén
unha determinada pauta bastante uniforme ofrecendo ata 1950 unhas taxas inferiores
6 20 por mil. A partir desa data baixa da cota do 10 por mil ata finais dos anos 70
nos que acada a minima incidencia. Comeza a subir un pouco ¢ mantense mais ol
menos estable o que leva na ltima década aun crecemento vexetativo de signo
negativo.

Este saldo vexetativo que ata enton sempre fora positivo, caracterizase pola
pouca entidade do mesmo agas no periodo que vai de 1940 a 1980 nos que 0
crecemento ¢ superior 6 1%. Comeza, ent6n. unha fase de descenso pronunciado do
mesmo ata volverse negativo nos itimos anos.

FN ,
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CUNS 1530 940 90 Jo60 [o70  fiosi  [1991 ool

Natalldade H 57 46 78 76 69 55 24p

M 27 39 92 62 53 47 _wf

T 84 85 170 138 122 102 sgllg
TA 22.5 214 323] 23.6 22 17.4] 137441

Mortalidade  [H 28 31 29 23 23 19 16|14

27 30 35 30 22 22 1818

T 55 61 64 53 45 41 3482
TA 14.78] 15.36] 1216 9 842 699 805796
Saldo vexeta. 7.s| o0d 20.14] 14.51] 1438 1041  S653.55

() movementos natiurais € taxas, por sexos, da parroquia de Couso. FONTE: Rexistro Civil
de Coristanco. As taxas (TA) estdn expresadas en tantos por mil. Elaboracién Propia.

No seguinte cadro figura o resumo anual. en taxas. de nacidos e mortos asi
como o saldo vexetativo. A sia andlise no difire de outras parroquias do scu propio
concello de Coristanco.

40
:!l:l~| i —a— Natalidade
..t"m::':ﬁ.:” iy
20 - -8 .°9\’%'$—_ i Mortalidade
10 — “_:—-
_1:-.'_§_'§'n'a'ulu.ln.'nIn'.-_‘-—. '.-_|. Saldo
8 & 3 § 'é’ § § § :.‘.: § §' § Vexetativo

Natalidade, mortalidade e crecemento vexetativo da parroquia de Cuns. FONTE: Rexistro
Civil de Coristanco. Elaberacidn propia

Fin canto 4 natalidade de Couso hai que destacar que non seguc unha pauta

determinada posto que na primeira das datas de referencia era moito mais
baixa do que deberia suporse para esa ¢poca. 6 igual que sucede coas duas primeiras

.

déeadas do século XX e, ainda que un pouco mais mitigada. é a tendencia das dias
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As parroquias de Couso ¢ Cuns

i atali (istre g 40 e 50 si ¢ moi similar 4 que se da
seguinies. Pola contra, a natalidade rexistrada nos anos 40 ¢ ! '
nagsldcmais parroquias do concello, por esas datas. algo semellante 0 que sucede nos anos
90. o ' )

O comportamento da mortalidade das catro primeiras dccad_a's anall{ada;» 'pode
inscribirse dentro da tendencia normal. Chama, non obs_tfmlc. a atencion a mol bEllMl
mortalidade rexistrada nos anos 50 € 60, por comparacion coas parroquias vecifias ¢ que
se mantén relativamente baixa nas décadas seguintes o que fai que 0 saldo demografico na
segunda metade do s¢culo XX sexa claramente positivo, agas nos anos 90. Todoo .
contrario sucede ata os anos 20 en que dito crecemento vexetativo era de signo negativo.
COouso 1930 1940 1950 1960 1970 1981 1991 2001
Natalidade H 53 65 101 112 103 60 37 10

M 50 37 80 98 86 62 27 17

T 103 102 181 210 189 122 64 27

TA 229 2077 318 318 278 185 132 6.19
Mortalidade H 37 52 44 12 15 27 22 21

M 36 34 43 22 33 32 22 20

d § 73 86 87 34 48 59 44 41
1751 1528 5.15 706 896 9.10 9.46

16.52 2074 954 4.1 -3.27

TA 1625
Saldo vexe. 6.65 3.26

Os movementos natirais e 1axas, por sexos, da parroquia de Couso. FONTE: Rexistro Civil de
Coristanco. Elaboracién Propia

26.65
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En conxunto. estamos ante diias parroquias nas que a poboacion sofre un
profundo proceso de avellentamento que non garante nin de lonxe o relevo xeracional
¢ ¢ue inflie dun xeito decisivo nas stas actividades economicas.

Tendo en conta a alta idade media (case 49 anos para o total municipal) non
¢ dle estrafiar que unha importante fonte de ingresos sexan os procedentes das
pensions ¢ xubilacions. A principal actividade econdmica esta relacionada coa
agricultura e ganderia, pero aqui, 6 igual que en moitas outras zonas de Galicia, deuse
un proceso parello de concentracion gandeira ( hai moitas menos explotacions
pandeiras, pero aumenta a nimero de reses), con outro de abandono de terras por
raz6n de idade e de falta de rendementos. Polos tipos de chan ¢ clima ofrecen unhas
magnificas posibilidades para a produccion de herba coa que alimentar un bo niimero
de cabezas de gando. De feito. a especializacion gandeira que se operou nelas foi

anterior e, se cadra, mais intensa que a que se ten dado noutras parroquias de
Coristanco,

A importancia econdmica que para os seus habitantes supuxo nos anos 40/50
¢ 70/80 4 mina de volframio ou ata hai uns 15 anos a de caolin de Cuns. a dia dc hoxe
non son mais que recordos. Cando pecharon definitivamente ambalas duas

instalacions mineiras, tense dado un notorio proceso migratorio ben 6 estranxeiro,
ben como éxodo rural.
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As parroquias de Couso ¢ Cuns

ALGO DE HISTORIA
PREHISTORIA E HISTORIA ANTIGA
EE posible que estivesen habitadas desde moi antigo. toda vez que no caso
chCuns. a esquerda da pista que vai do Igrexario a Sordins tense localizada unha
mamoa ¢, non moi lonxe, pero 4 dereita. existe a chamada Fonte da Arca, topénimo
que alud_e 4 existencia de vestixios megaliticos, No anterior texto medjcv‘al falaba da
existencia da anta de Valle Longo (moi probablemente o actual Varilongo) no ]imilz:
meridional da parroquia; nese mesmo texto citanse outras mamoas pero
probablemente xa estivesen na parroquia de Gandara.
‘ A par_r?quia de Couso conta con. polo menos, 4 mamoas ¢ 1 castro. Tres
das mamoas sitiianse preto da aldea da Ribela e a terceira no curuto dun monte 6 S
d_o Vll_a’r‘ Esta estd ben conservada ainda que se lle nota moi ben o cono de .
vmlgcmn. $en ser espectacular polas stas dimensions ou polo seu didmetro, a altura
do tamulo ¢ considerable se a comparamos con moitas outras que foron rcb;ixadas
ou _mlesmo arra'sadas. E coiiecida entre os vecifios como a “Moa Zapateira™. e‘é
;T:Erfagﬁﬁi alzdo]os puntos do horizonte como tamén as vistas que hai desde ela
, (0] castro esta situado 6 NO. da aldea de O Vilar, moi preto das casas. Na
sua {.jcrmslmcmén aproveitouse un monticulo que facilita considerablemente a si’na
func1_on'defen51_va. A medida dos seus diametros son de 96 X 75 metros e 0s scus
desniveis exteriores poden acada-los 20 m. nalgins puntos. Ten dous puntos de
enlrac_iai un polo SE e outro polo O. O folclore filanos de que foi feito polos mouros
que vivian nos arredores. que nel hai unha viga de ouro, pero que ninguén a atopou:
tamep que hai un encanto dunha galifia con pitos que aparecen a noite do San Xoéﬁ
que incluso a sithan nun punto concreto no lado N. moi preto da muralla externa.

' Castro do Vilar
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EPOCA MEDIEVAL :

Lema Sudrez propén a idea de que todalas terras 6 norte do Tambre
pertencian 6 territorio dos Coporos; polo iso tanto Cuns como Couso formarian parte
do mesmo. Moito mais clara parece se-la stia pertenza 6 arcedianato de Trastamara,
cando estes se constituiron alé polo século XII ¢ mesmo formar parte do extenso
territorio ensefioreado polos poderosos condes de Traba que dominaban na Idade
Media toda a Galicia costeira desde Ribadeo ata Fisterra.

No camifio que vai do Vilar a Cuns, na parte mdis alta do montc que divide
4s diias parroquias hai un petroglifo que hai quen o sitta na época medieval cofiecido
como “A patada da mula” consistentes en dias ferraduras que estarian relacionadas
co culto mariano. Orixinariamente parece ser que so habia unha pero cando a
mediados do S.XX houbo a explotacion do wolframio os mineiros fixeron mais. ¢
algunhas outras que habia de antes, hoxe, estan desaparecidas polos labores na mina.

O folclore falanos de diias Virxes que eran irmdas e que estaban nas parroquias de
Esternande e de Cuns e que se levaban ata ese punto para atrae-las chuvias ou para
pedir que vifiese o bo tempo, no punto de encontro das ditas imaxes que eran levadas
ali en mulas quedou a marca da ferradura do animal. Outra version Jala de que
Xesucristo ia coa Virxe e san Xosé e detrds deles os mouros perseguindoos.
Cambidronlles as ferraduras 6s cabalos, que quedaron ali debuxadas para despistar
0s perseguidores

IDADE MODERNA E ANTIGO REXIME

Del Hoyo informa que cara 1607 as rendas que tifian que paga-los vecifios d
Cuns 4 igrexa eran: ”Los frutos tres partes: las dos y un desmero y el iglesario lleva
la cura y la tercia por sincura patrimonial, llievan algunos legos. Valdra su parte al
retor dies y nueve cargas de todo pan. Presentacion del monasterio de Sar... Hay unc
cofradia de Santa Margarita...” Obsérvese que s6 a parte que lle correspondia 6 cura
era dunha carga de todo pan — ¢ dicir en diversos tipos de cereiais, ¢ que cada carga
equivalia a doce ferrados- a cada vecifio 0 que equivalia a que cada un deles tifia que
darlle doce ferrados de cereal, sen contar o pago de outros dereitos e obrigas.

Barreiro Mallén informa que en 1691 a familia Lamas Sotomayor acadou a

renovacion dun foro 6 seu favor sobre uns 1.000 ferrados de superficie labradia contr:
0 pago dunha renda de 528 ferrados de trigo. No catastro de 1753 dos 27 vecifios que
se confesan labregos, 15 declaran que non tefien terras pero atribuenselle 320
ferrados: os 12 restantes declaran 694 ferrados ¢ xente allea 4 parroquia teria os 40
restantes.
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As parroquias de Couso ¢ Cuns

Se en 1607 quen tifia o dereito da presentacion do cura cra o prior do
mosteiro de Sar. cara 1791 este dereito estaba compartido alternativamente entre
este ¢ 0 dono da casa e propicdades do pazo de Cicere (Santa Comba). Contra 1852
quen disfrutaba este privilexio era 0 marqués de Monroy que o seguira detentado en
1928, ainda que agora compartido alternativamente coa coroa.

Para o caso de Couso informanos que: “Esta feligresia tiene 30 feligreses. Los
fructos se hacen tres partes, la una y un desmero llieva el retor y las dos por
sincura patrimonial, el conde de Altamira. Vale la parte del retor, con los
fructos del anexo Santa Maria de Ferreira: quarenta cargas de todo pan.
Presentacion de la capilla del Alba. La fabrica tiene de renta tres ferrados y un
quarto de trigo, digo cinco ferrados y medio de trigo, de unas leiras y ciertas
vacas con las del anexo. Hay una ermita de San Amaro”

Non nos consta a presencia de membros importantes da fidalguia na
parroquia de Cuns, pero os toponimos de Pazo Vello ¢ Pazo da Trabe si nolo fan
supoiier. E posible que de ter aqui a sta residencia estivesen relacionados cos xa
citados Lamas Sotomayor.

Cuns, no antigo réxime pertencia 4 xurisdiccion de Xallas. na provincia de
Santiago: o sefiorio era de abadengo ¢ a xurisdiccion ordinaria detentariaa o
arcebispo de Santiago. Cando en 1822 se constitien os primeiros concellos, Cuns xa
pertenceria 6 de Coristanco, partido xudicial de Sisamo ¢ provincia de A Coruiia.

Eclesiasticamente forma parte da diécese de Santiago ¢ € a unica de todo o
concello que pertence 6 arciprestado de Soneira, ainda que xeograficamente
participa moito méis das caracteristicas das terras do Xallas que das de Soneira.

A parroquia de Couso ten unha evolucion similar: En 1607, J. Del Hoyo
dinos que os condes de Altamira tifian adquiridos certos dereitos sobre a parroquia
porque eran os ue tifian a sincura por dereito patrimonial ¢ que lle supoiiia os dous
tercios das rendas que pagaban os vecifios da parroquia (unhas 40 cargas de todo
pan, equivalentes a uns 320 ferrados de cereais). A presentacion do cura
correspondialle 4 capela de Alba: asimesmo fainos consta-la existencia da capela de
san Amaro. En 1928 a presentacion do cura era patrimonio de legos (normalmente
fidalgos ou nobres non relacionados coa igrexa).

Como dato curioso diremos, segundo Barreiro Mallon. que os vecifios de
Couso pagaban en 1750 un total de 13 reds polo concepto de imposto sefiorial de
“mula y cuchara”, 21 reas de luctuosa pagadeira 6 arcebispado cando morria o
cabeza de familia que primeiro consistia na “mejor cosa de quatro pies (enténdase
animal) ou, simplemente, “la mejor cosa que de el quedare” € que, mais adiante, s¢
cambiou por cartos. Tamén pagaban a Alcabala que vifia sendo o 10% do valor da
venda de calquera cousa a pagarlle 6 arcebispo: “de cada cosa que cada vasallo
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vende de diez uno’.

No lugar de Brenlla, de acordo con investigacions de antigos alumnos do colexio de
Agualada, parcce que houbo duas casas grandes: A de Nufiez ¢ a do Vinculeiro. A
orixe de ambalas duas poderia situarse no século XV. A esta ultima parece ser que
pertencian case todalas propiedades das terras de Brenlla. No S. XVI construiuse
unha capela moi pequenifia de 2 X 5 metros ¢ sen campd, na parte alta de Brenlla,
adicada a san Amaro. De feito esta parte da aldea chimase. ainda hoxe, o
“Sanamaro”. A comezos do S. XVIII. un membro desta familia, o crego Juan de
Andrade, decide traslada-la capcla para a eira da sua casa, onde estivo uns 75 anos.
A siia morte (sobre 1850). os seus herdeiros venden os santos ¢ desfan a capela. A
comezos do S.XIX os de Vinculeiro abandonan a casa para ir vivir a Ponteceso, 6
regresar os vecifios xa se apoderaran de boa parte dos seus bens. A finais dese século
xa perdera todo o seu prestixio e grandeza.

Da casa de Nufiez destaca sobre maneira a enorme cheminea, a horta ¢ as
magnificas murallas con 2 enormes portalons.

Mdmoa da Moa Zapateira

Durante o Antigo Réxime, Couso, pertencen 4 xurisdiccion sefiorial de
Xallas; era parroquia de abadengo e a xurisdiccion ordinaria era exercida polo
arcebispo de Sz_mtiago. Desde 1836 pertence ¢ concello de Coristanco.
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As parroquias de Couso e Cuns

IDADE CONTEMPORANEA

Entre 1850 ¢ 1854 houbo un forte enfrontamento entre o cura de Cuns,
Francisco Magarifios. ¢ 0s vecifios, en especial cos de Moucos ¢ Sordins que.
alegando a sia extrema pobreza negdronse en redondo axudar a reface-la igrexa na
stia totalidade establecéndose unha longa disputa xudicial que chegou ata o Tribunal
Superior da Audiencia de Santiago. Disputa que foi gafiada polo cura ¢ os vecifios
vironse na obriga de reconstrui-la igrexa. E certamente curioso a xustificacion que o
citado cura fai de determinados gastos, segundo este texto de Lema Suarez: “en ir a
la ciudad de Santiago buscar recomendaciones para que los Sres. de la Audiencia
mirasen el Pleito con detenimiento, y confirmasen con su resultado la sentencia...”.
Parece ser que a igrexa parroquial tivo outras reformas posteriores en 1953, 1979 ¢
en 1988. Reformas que sufriu tamén a igrexa de Couso especialmente no
campanario que 6 ser de cemento desentoa un pouco co resto do edificio relixioso.

Lagoa na parroquia de Esternande

Restos da mina de Varilongo

Durante a rexencia do xeneral Espartero que promoveu unha nova division
municipal, catro parroquias de Coristanco (Agualada, Castro, Cereo ¢ Cuns)
pasarian a formar parte do concello de Cabana, mentres que as 11 restantes
integrarianse no de Carballo. Dita reforma promovida en 1842 non pasou do papel
polos problemas que o Rexente tifia a nivel nacional e todas elas seguiron integrando
Coristanco

ROTEIROS

Dadas as distancias ¢ o interese dos puntos que se van a ver propofiemos un dobre
roteiro: a primeira parte seria a pé un pouquifio mais de 8 kilometros ¢ a segunda en
coche tamén outros tantos. En ambolos dous casos sairase dos lindes das duas
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parroquias posto que a mina de Varilongo esté en terras do concello de Santa Comba
e Pico de Meda queda entre Zas ¢ Santa Comba

A) APE

Esta primeira parte poderiamos chamala a ruta das minas pos(o quc 0 que s¢ vai ver
son fundamentalmente as dias instalacions mineiras 4 que se fixo referencia. Nalgins
tramos hai que facer traxecto de ida e volta. posto que de facer un circuito as
distancias serian xa considerables, (mais de 12 km.).

Lagoa da Fontecova en Cuns

Maguinaria da “fdbrica” en Cuns

PARADA 1: O CASTRO DO VILAR:

. Despois de deixa-los coches no aparcamento que hai a rentes da nova capela e do
camposanto que se vén de construir na aldea de Vilar, colleremos en direccion 6
castro que se atopa a uns 200 metros en direccién N.

E un tipico castro de outeiro cunhas defensas naturais considerables xa que, salvo
polo leste, no que son un pouco menos claras ¢ mesmo dispén dunha pequena
explanada que se pode considerar como un antecastro, no resto do seu contorno a
propia configuracion natural do chan facilita cnormemente a funcién de defensa que
se lle atribuia a estas antigas construccions.

Un aspecto chamativo € que a sia croa presenta fortes desniveis; non hai moitas
partes achanzadas dentro do recinto amurallado ¢ o que si ¢ mis frecuente son os
afloramentes rochosos ¢ mesmo fondas gabias como resultado dos traballos minciros
que nel se levaron a cabo durante a febre do volframio a mediados do séeulo XX, A
destaca-las defensas naturais que ten polo seu extremo Norte ¢ Oeste. I un dos que
ten un mellor sistema defensivo de todolos do concello de Coristanco.
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PARADA 2: A MAMOA DA “MOA ZAPATEIRA”:

Volvemos a aldea de Vilar e collemos pola pista asfaltada en direccion a Agualada ¢
no primeiro desvio que atopemos a man esquerda seguiremos por unha pista forestal
a mais da esquerda, ata chegar 4 parte mais alta do monte na que se ergue unha
mamoa de tamafio considerable relativamente ben conservada que presenta un
excelente cono de violacion froito de térselle sacado os pedras ou esteos que
conformarian a cimara. O timulo esta bastante ben conservado. debido, en parte, a
que estd nunha zona moi batida polos ventos no que o aproveitamento forestal ¢
nulo posto que ali s6 medran os toxos. A destaca-la vista que desde a mesma se
aprecia,

Regresarcmos 4 pista pola que seguiremos ¢ que nos vai levar ata a que desde a
antiga explotacion mineira de Varilongo vai ata 4 de caolin de Fontecova en Cuns
todo pola parte mais alta dos montes que separan as dias parroquias ¢ da de
Esternande.

No punto mdis alto, segundo imos cara Varilongo, podemos pararnos ¢ mirar
sobre a nosa esquerda para observa-la planitude do extremo norte da penichaira do
Xallas e moito mais preto unha pequena lagoa, xa na parroquia de Esternande, froito
do traballo mineiro como pode verse polos restos deste traballo que se encontran 6
sur da mesma. Obsérvense os diferentes tons azulados que ofrece a auga da lagoa.
mais visibles os dias de sol.

PARADA 3: MINA DE VARILONGO

Os instalacions mineiras na actualidade estan abandonadas. Son varios os barracons
que se conservan ainda en pé como restos da antiga explotacion.

Esta tivo a siia mellor época nos anos inmediatamente posteriores 6 remate da
Guerra Civil e a Segunda Guerra Mundial xa que o volframio que dela se extraia era
utilizado na fabricacién de armas de fogo para dar consistencia s mesmas. en
especial os canons.

Ainda que eran explotadas comercialmente por unha empresa que tifia os seus
vixilantes. que mesmo eran membros das forzas de seguridade do Estado, o certo é
que dada a época de autarquia que se vivia e a escaseza de recursos da mesma. moita
xente dos arredores: de preto e de non tan preto, achegibanse ata os filons para
arrancar uns poucos grans deste pesado metal que logo comerciaban con ¢l para
obter asi un pequeno suplemento de ingresos. Ali acudian xentes de puntos tan
afastados como Buxan (Val do Dubra). Ponteceso, Baio o norte de Zas ctc. Facendo
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cada dia o traxecto de ida e volta; algins ata buscaban algunha pousada ou
acobillo en casas préximas para non ter que facer camifiatas tan grandes.

Para moitos esta practica chamada “roubeta”. que levaban cabo tanto homes
como mulleres, supuxo durante bastante tempo a tinica fonte de ingresos. Non
exenta de certos riscos motivados pola persecucion a que eran sometidos os que a
practicaban por parte dos “carabineiros” 4 parte dos perigos que supofiia que tal
actividade se facia de noite ¢ era moi ficil caer nos buratos feitos por un mesmo ou
por un vecifio que se dedicaba 4 mesma actividade.

Como anécdota dicir que como os que acudian por “libre” a procura do
volframio parece ser que non s¢ dedicaban a ese traballo toda a noite e asi
chegaronnos referencias de que hai por ai algunha que outra persoa que sc pode
dicir que ¢ “filla do volfran™.

Co remate da Guerra mundial e o esmorecemento paulatino da Guerra Fria
a demanda de volfram foi decaendo e con el os prezos. polo que os traballos na mina
deixaron de ser rentables ¢ quedou abandonada a mediados dos anos 50. Asi estivo
durante certo tempo ata que unha empresa baixo o nome de “Compafiia Minera de
Santa Comba™ propiedade do Banco Fierro. volvea a pofier en explotacion ata que,
novamente, volveu a quedar abandonada hai uns 18 anos. No abandono tivo que ver
tamén o feito de que as reservas se foron esgotando. Na camifio que vai entrada da
principal galeria ( a inica que ten unha construccion de cemento para a entrada)
poden verse algins “testigos” de pedra das prospeccions que se fixeron para calcula-
las reservas. o

Na actualidade quedan abertos ainda no monte filons que abriron os mineiros tanto
os da empresa como os que fan por libre, pero outros foron tapados recentemente
para evitar accidentes, especialmente entre os cazadores. A dia de hoxe s6 ¢ posible
ver os antigos barracons onde se acomodaban os traballadores da explotacion, a casa
dos encargados ¢ os almacéns. pero en estado ruinoso.
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As parroquias de Couso ¢ Cuns

Dado que a pedra existente ¢ de execelente calidade ¢ moi resistente, parte das

instalacions e da concesion mineira foron reaproveitadas para montar unha canteira
.

dA Cante:]rzl da Mmq que proporciona material para as obras e mesmo unha planta
¢ amasado de formigén, onde se cargan camions formigoneiras. Temos que volver

sobre os nosos pasos durante algo mai Hchie
¢ ais de 2 km. para dirixirmon “mina’”
Cuns pa 0s cara a “mina” de

PARADA 4: MINA DE CAOLIN DE CUNS

Coqlmuamo_s 0 roteiro, observando 4 nosa esquerda. restos de algunhas casetas que
podian funcmnar como pozos de ventilacion, en direcciéon norte sen desviarnos '?tat
chegar 4 lagoa. cofiecida como a “Fontecova™ . perfectamente visible desde o al(w
dos montes. Unha vez chegado a xunto dela continuaremos uns 300 m. ata a fabrica
onde se procesaba o caolin para a sia venda. D magoa ver aquelas inétalacié;ls u
no scu tempo foron dunha entidade considerable e que estean, agora, en tan "
lamentable estado de conservacion. A observa-la inxente morea de chascallo ¢ rest
prqcedentes do traballo da fabrica que fixo aparecer unha pequena montafia o
aruﬁcml, que seria proporcional 6 socavon que se produciu na actual lagoa
Moito dest_e material xa foi reaproveitado para estendelo por camifios ¢ pis.tas
Cando a mina estaba en explotacion a auga que ia manando era evacuada con .
potentes hidrobombas para que permitisen o traballo de extraccion. Nesta lagoa ten a
Sua orixe un dos pequenos regatos que hai na parroquia: O rego dc.Alzis . (
Na actualidade, a antiga mina est4 convertida, como xa se dixo, nunha
?:jguena !zgoa duns 175 por 125 m. entre os seus puntos mais distantés ;: segundo
co r?;;él::;blr::s_ de xente que traballou nela a profundidade no extremo sur era
Deixamos atris a fébrica e a lagoa de A Fontecova ¢ diriximonos cara O Vilar onde
remataremos o noso roteiro a pé, non sen antes fixarnos na direccién que tifan os
filons que !lal no monte a rentes do cal se asenta a aldea de O Vilar e mesmo o °
restos das instalacions que 6 seu pé se fixeron para o lavado do mineral, E o i
momento de sinala-lo punto no que se atopa o petroglifo da “Patada da Mul- i
inaccesible na actualidade pola alta vexetacién de toxos. '

B) EN COCHE

_Rfimatado 0 roteiro a pé podemos coller o coche para face-la segunda parte moi
interesante desde o punto de vista paisaxistico e etnogrifico. para dirixirmonos

en direccion a Pico de Meda. Esta segunda parte pod: i
; lev: idas x
B, ey parte pode levar unha hora, incluidas xa
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PARADA 5: PONTE, FERVEDA E MUINOS DO
RABINOSO -

Despois de pasar polo Igrexario ¢ dirixirmonos cara Moucos chegaremos ata unha ‘
ponte que hai para salva-lo rio Grande preto do seu nacemento. Fagamos un alto nesta
ponte e encrucillada e parémonos a ver unha antiquisima ponte de laxas pola que
cruza-lo rio sen mollarse mentres as carruaxes ¢ os animais o facian atravesando o rio.
Posiblemente estivese xa feita como parte do camifio de finais da Alta Idade Media
que cita Ferreira Priegue que pasaba por Cuns ¢ Sordins. Vista a ponte detefiamonos
na contemplacién de varios muifios de rio, hoxe abandonados ¢ que forman un
interesante conxunto etnografico que seria necesario reparar pola fermosura da
paisaxe na que se erguen. Como culmen paisaxistica da paraxe poderiamos continuar
por un camifio que segue a rentes do rio ata sobrepasar o ultimo muifio ¢ chegar a
unhas rochas que quedan no medio da fervenza e desde onde ¢ posible contemplar
unha fermosisima férveda de augas saltarinas que ven avanzando cara un para
encaixarse por unha canle e van desaparecendo, rio abaixo. saltando de pedra en
pedra. Recordar que nos anos 20 funcionaba unha pequena central hidroeléctrica que
daba luz para as aldeas da parroquia de Géandara. Destas instalacions hoxe non queda
nada.

PARADA 6: PICO DE MEDA

Collamos. novamente os coches ¢ diriximonos pola pista asfaltada cara o sur ata
chegar a aldea de Vilar Ramilo., nome claramente medieval. como de feito o
demostran os achados de ceramica medieval (probablemente dos séculos XII ou XIII)
que ali se ten atopado. Xusto antes de chegar 4 primeira casa que atopamos d nosa
esquerda atopamos unha pista 4 dereita que ten un indicador que nos leva a Pico de
Meda. facilmente accesible para o coche porque hai pista asfaltada ainda que a
pendente ¢ considerable. se ben as vistas que hai desde este “cerne reitor das
paisaxes de Soneira” como o definiu Otero Pedraio, merece a pena o esforzo
realizado.

En dias claros e con pouca nubosidade ¢ posible distingui-la maior parte do
concello de Zas con todalas sias aldeas; unha parte importanie de Vimianzo. a non se-
la parte do mesmo que queda incluida no val homoénimo, toda a parte sur do de
Cabana. Unha parte importante do Sur ¢ leste de Coristanco ¢ unha boa parte do de
Santa Comba. Cuns bos prismdticos e con dia claro ¢ posible distin guir no horizonte
puntos tan afastados como Corme, Ponteceso, Baio. Santa Comba. Agualada.
Carballo e en condicions optimas de claridade, mesmo A Corufia.
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PARADA 7: CASAS DE VARILONGO E DE PEPE DE

XAN BANA |

_ Esta aldea de tan s6 unha casa ¢ bastante coficcida, entre os arredores polo
feito de se-la casa onde naceu un dos mais cofiecidos ¢ populares poetas da zona:
Jos¢ Baiia Pose. mais cofiecido polo alcume da siia casa: Pepe de Xan Baiia.

Nace en 1872 ¢ durante a siia infancia viviu na aldea c. 6 igual que toédolos nenos do
seu tempo, no primeiro tercio do século XX adicabase a axudar 6s seus pais nos
labores agricolas ¢ cando llo permitian asistia 4 escola. Marcha de moi novo. con 17
anos. a Cuba e cofiece a moitos dos intelectuais galegos que residian ali, entre cles
Curros Enriquez de quen foi moi amigo pero con quen tivo, tamén, os seus mais ¢ 0s
scus menos. Estudiou para cura e deixou os estudios antes de acaba-la carreira. para
dedicarse despois de varias outras ocupacions. 4 de xornalista no “Diario de la
Marina™ da Habana, e 6 labor de mestre. Voltou pola sta casa patrucial pero regresa
a Cuba onde morre na Habana en 1945. Tivo tres fillos coa sta primeira muller (xa
mortos) ¢ dous coa segunda ¢ a maior parte dos seus descendentes scguen en Cuba.
pero outros forman parte do exilio cubano en Miami ¢ Xeorxia,

A siia obra principal ¢ “Vida ¢ milagros de Pepe de Xan Baiia” A sia
poesia non ¢ excesivamente elaborada e non merece figurar entre os mellores poetas
galegos pero ten o gran mérito de que a pesar de ser publicada en Cuba ¢ quea
Galicia s6 chegaran pouco mais dun par de exemplares dos seus escritos, estes eran
tremendamente populares entre os seus convecifios, polos temas que trataba, pola
forma de enfocalos, que vifian a ser un fel reflexo das inquedanzas que atribulaban
gg labregos da época e que el se amosa como un perfecto cofiecedor. a pesar da

istancia.

Unha mostra da siia ironia podémola apreciar neste fragmento do poema titulado
Rezand’o Rosario:

JEstin todos?. Todos estin
Vamos a rezar o rosario,
dixo meu pai pr’erguerse,
cortar o trigo maii

El pau nuestro de cada dia...
Non digas pau rapas, qu’é pan.
iburro! Dios te salve Maria...
ibotade fora ese can!.

Por la seiial...;E veu o gando?

Si, pro faltan dous roxelos;

Hai que ir buscalos a Rial;

Padre nuestro que estis en los cielos

Santa Maria madre de Dios...
obotanoll’o caldo o sal?

El pan nuestro de cada dia
Estamos rezando mal [...]
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